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Excessiva 

confiança o

expectatives 

per damunt de 

la realitat

La practica del pitch & putt ha de ser divertida i emocionant

perquè la escollim com la millor activitat lúdica. No obs-

tant això, amb freqüència sense que ho adverteixin, els juga-

dors la viuen com una experiència angoixant i frustrant.

En tornejos amateurs, el recorregut dels 18 forats, es con-

verteix en un combat, on no es sap quin és l'enemic ni  la

batalla per guanyar. Durant el seu desenvolupament és facti-

ble observar mes allà de l'ansietat indispensable, un estat

d'emergència que omple d'angoixa als participants, pels

resultats que es van obtenint. S'observa en el llenguatge cor-

poral, expressions, com si en amb aquests resultats se'ls

anés la vida.

És evident que s'ha  perdut el significat que te jugar un par-

tit de pitch & putt. 

L’esplai i el plaer normal que ha de produir (segons

l'Acadèmia Real Espanyola: fer quelcom amb alegria, amb el

sol fi d'entretenir-se o divertir-se) està molt lluny d’aconse-

guir-se. Per a molts jugar es converteix en una activitat

angoixant i en ocasions frustrant i això es deu a que bus-

quem en el joc coses renyides amb la realitat.

El problema resideix en el que volem demostrar i el que espe-

rem obtenir del nostre joc. Tot jugador ha de ser humil i sense

expectatives exagerades, diria gairebé, sense elles. Els resul-

tats mostren com juguem i res més. Es millora perfeccionant

cada detall tècnic i mental,  que fet i fet es manifesta en la

millora del handicap. 

No cal pretendre mes del que es pot, ni esperar mes del que

ens mereixem. El jugador no obté el que desitja,  perquè les

seves expectatives sempre estan més allà de la realitat  �

Jaume Puig

President

editorial
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Com encarar el partit (I)
Algú s’ha plantejat mai com encarar el

partit de pitch & putt que es dis-

posa a jugar? Existeixen moltes i

variades maneres d’encarar un

partit, però a ningú li agrada

jugar de manera mediocre i

marxar decebuts del camp.

Una de les millors maneres de

sentir-se satisfet després d’un

partit és tenir la sensació que s’ha

fet el que s’ha pogut per jugar bé.

Això no vol dir acabar esgotats des-

prés de la jornada, sinó més aviat de man-

tenir la concentració adequada durant la mateixa.

Mantenir la concentració,

tampoc és sinònim d’aïllar-se

durant el partit, sinó que

cadascú trobi la manera de

sentir-se a gust al camp per

tal de treure el seu millor joc.

En ocasions és suficient

recordar alguns dels millors partits realitzats i observar

amb quina mentalitat es van encarar per tal de tenir una

idea de com es pot tornar a repetir.

Per fomentar la concentració és important tenir en

compte la rutina pre-partit. Aquí els costums són molt

personals i variats, però una de les rutines més comu-

nes és tirar boles al camp de pràctiques. Aquesta pràc-

tica tant habitual es fa per escalfar el cos i la ment, però

segons com es realitzi podria fins i tot perjudicar el ren-

diment als primers forats. 

En aquest cas és important tenir en comp-

te les indicacions del professional per

evitar els errors habituals, però no

és gens recomanable començar a

provar moviments nous ni realit-

zar cops “impossibles”. Es trac-

te de ser realista i fer cops sem-

blants als primers forats que

tocarà jugar. 

De la mateixa manera, s’han de

tirar únicament les boles necessàries

per preparar cos i ment. La pràctica

excessiva farà que les errades apareguin

per cansament o desconcentració, i

això podria suposar certa decepció

ja abans de començar. També és

recomanable preparar la con-

centració fent servir la rutina

pre-cop sencera, ja que es

tracte de fer cops amb el

mateix mètode que s’utilitzarà al

camp. 

Tampoc és imprescindible tirar

boles, amb uns quants cops d’aproxi-

mació i putts seran suficients. De la matei-

xa manera, pot ser molt útil realitzar estiraments i

escalfament en solitari que ajudi a centrar-se en el que

es va a fer sense la neces-

sitat de tirar boles.

Un cop iniciat el partit, si

s’ha aconseguit una bona

concentració, apareixeran

menys errades als primers

forats, i les que succeeixin descentraran menys que de

costum al jugador. Una bona concentració fa més difícil

l’aparició dels nervis. 

Una bona concentració és aquella que apareix quan el

jugador sent que controla el seu joc, sense excessiva

decepció per les errades ni excessiva eufòria pels

encerts.

La concentració és “simplement” posar atenció de

manera sostinguda en allò que és important pel joc, i és

probable que cadascú tingui estratègies diferents

per aconseguir-ho. Però és important que

l’atenció se centri molt a curt termini,

normalment en el següent cop a rea-

litzar. Malgrat de vegades és difícil

de d’aconseguir en un joc tan psi-

cològic i lent com el pitch & putt. 

No es tracte de mantenir una

actitud freda ni impassible, ja

que llavors es podria caure en la

desmotivació, sinó una actitud

estable i centrada en el que toca fer

minimitzant els alts i baixos anímics.

En ocasions és suficient recordar

alguns dels millors partits realitzats i

observar amb quina mentalitat es van

encarar per tal de tenir una idea de

com es pot tornar a repetir ”

“



Normalment, el major rendiment en qualsevol

acció que es realitza només apareix si s’aconse-

gueix el màxim d’atenció en el moment present.

Si s’aconsegueix aquest estat de concentració i

es pot mantenir durant el partit, la satisfacció serà

major després de la jornada degut a que s’haurà

tingut la sensació de control sobre el joc, inde-

pendentment del resultat. Aquest “donar-ho tot”

al camp, significa mantenir-se amb una

mentalitat estable i centrada. Com

millor es vulgui jugar, més concentrat

s’haurà d’estar. Per això és important

trobar aquesta sensació mitjançant la

rutina pre-partit, que facilitarà un bon

inici i no tenir que recuperar-la mentre

es juga.

Recordant una frase de l’antic campió

de Fórmula 1 dels anys 60, Jim Clark:

“Si vull anar més ràpid, no corro més,

simplement em concentro més” �

Si vull anar

més ràpid, 

no corro més,

simplement

em concentro

més ”

“

Albert Soldevilla �   Psicòleg de l’esport �  www.mensalus.com



La majoria de jugadors quan envien la bola al bún-

quer ja pateixen. No s’acaben de creure que el

cop de búnquer és un dels més fàcils que hi ha. 

Un dels problemes, és que quan anem al camp de

pràctiques, practiquem el joc llarg, el putt i potser el

xip, però el búnquer el deixem una mica de banda, i

és un cop que s’hauria de practicar igual que els

altres.

Hi han dues coses molt importants per treure la bola

del búnquer:

La primera és una bona col·locació:

En una sortida de búnquer curta, el jugador

s’ha de col·locar amb la cara del pal oberta i el

cos apuntant lleugerament a l’esquerra. Ho

fem així per compensar: pal a la dreta i cos a

l’esquerra, bola a l’objectiu.

Com més llarg sigui el cop més anirem quadrant la cara del pal i el cos.

És important, sempre treure la mateixa quantitat de sorra (s’hauria de

copejar la bola dos dits abans) i modificant la col·locació segons tin-

guem la bandera més a prop o més lluny.

La segona és un bon finish:

És importantíssim no frenar mai el cop ni clavar el pal a terra.

Molts jugadors tiren amb por de copejar la bola massa directe i el

que fan és frenar el cop i no treure la bola del búnquer. 

No s’ha de tenir por de fer un swing massa llarg, si el pal passa bé per sota la bola i la velocitat és bona la bola no

anirà gaire lluny.

Per anar be, la quantitat de swing que es fa de la bola cap el darre-

ra hauria de ser la mateixa que es fa de la bola cap endavant. 

Amb aquestes dues coses la bola ha de sortir del búnquer. Deixar-la

a prop de bandera és qüestió de passar-se algunes estones al bún-

quer de pràctiques com em dit abans �

JOSEP TORRENT MARÉS

PROFESSOR P&P 

SANT CEBRIÀ

consells del mestre
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Com fer una bona sortida de búnquer

En una sortida de búnquer curta, el jugador s’ha

de col·locar amb la cara del pal oberta i el cos

apuntant lleugerament a l’esquerra ”

“
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Pitch & Putt Sant Jordi, 
un oasi de tranquil·litat 

El P&P Sant Jordi a Panoràmica

(Castelló) posa a la teva dispo-

sició unes instal·lacions a l'última

quant a la seva qualitat i àmplies

quant a la seva disponibilitat, que

faran que gaudeixis del teu esport

favorit en el moment que desitgis.

A més estan 100% adaptades a

persones amb algun tipus de dis-

capacitat física.

El Pitch & Putt és un oasi de tran-

quil·litat amb un disseny molt

actual, apte per a tots els públics i

nivells, que posarà a prova la teva

destresa i habilitat en aquest

esport. 

El camp

El camp del P&P Sant Jordi conta

amb 18 forats amb unes distàn-

cies que oscil·len entre els 66 i els

108 metres, per a un total de

1.630 metres, un putting green,

una moderna casa club (amb ves-

tuaris, dutxes i taquilles) i aviat

amb una petita canxa de pràcti-

ques. El camp està construït des

de l’any 2007 i va obrir les seves

portes al públic el 15 de juliol de

2009 per tant ja és un camp bas-

tant consolidat pel que fa al seu

manteniment. Els seus greens són

gairebé tan grans com els de golf,

bastant plans, encara que ràpids,

i estan en perfecte estat. És un

El camp del P&P Sant Jordi conta amb 18 forats amb unes distàncies que

oscil·len entre els 66 i els 108 metres, per a un total de 1.630 metres ”
“
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camp amb suaus

ondulacions i, els 4

llacs que té (2 per

volta), fan que el

recorregut resulti

alhora tècnic i atrac-

tiu per al jugador.

Altres activitats

El camp disposa d'instal·lacions annexes, com

són: 6 pistes de pàdel (de cristall), 4 pistes de ten-

nis, 1 camp de futbol-7 (gespa artificial) i 1 camp

de bàsquet.

Què millor que una horeta de pàdel en companyia

de la teva parella o dels teus amics. Disposen de

pistes de pàdel d'última generació en suficient

quantitat perquè no hagis d'esperar que quedin

lliures.

Però si us agrada el tennis, podeu provar les pis-

tes amb tecnologia COMPOSAN. Són de color

blau per a un millor contrast con el groc de les

pilotes.

Si sou un grup d'amics i us agraden els esports

de contacte a l'aire lliure, sens dubte heu de pro-

var el camp de futbol 7 de gespa artificial. No us

preocupeu per les famoses cremades ja que s'ha

substituït la sorra per petites partícules de cautxú

que eviten aquest problema.

Totes les instal·lacions disposen de llum artificial.

A què esperes per a provar?  No deixis que t'ho

expliquin �

CARACTERÍSTIQUES

Dissenyador:    AYMERICH

Data obertura:  15/07/2009

Tipus de gespa:

- Greens: Agrostis stolonifera T1

- Antegreens: Agrostis stolonifera T1 + Ray-Grass

- Carrers i rough: Ray-Grass + Festuca spp.

ADREÇA

Urb. Panorámica, s/n (al costat del Centre Comercial)

12320 SANT JORDI (CASTELLON)

Tel.: 964 49 32 22

Web:  http://ppsantjordipanoramica.blogspot.com

Ruta des de Barcelona: Incorporar-se a la C-32 fins a

enllaçar amb l’AP-7, sortida 42 (Alcanar – Ulldecona –

Vinaròs) direcció Traiguera. I per la carretera N-238 des

de Vinaròs, direcció San Rafael del Río – Traiguera.

Els seus greens són gairebé tan grans com

els de golf, bastant plans, encara que ràpids,

i estan en perfecte estat ”

“

PITCH & PUTT 

SANT JORDI
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rànquing

Josep Martínez guanya a Sant Cebrià

En la primera prova del

Rànquing 2010 de la

Federació Catalana de Pitch &

Putt, que es va jugar del 28 al

31 de gener al P&P Sant

Cebrià (Sant Cebrià de

Vallalta-Maresme), el guanya-

dor va ser Josep Martínez del

club Pitch & Putt Gualta (Baix

Empordà) qui amb 50 cops va

ser el jugador més destacat.

En segona posició hi va haver

un triple empat a 51 cops dels

jugadors: Paco Salido, Carles

Torrus i Joan Francesc Alonso. 

L’inici de temporada i el clima

fred van fer que no hi hagués

grans resultats destacats i

només 14 dels 461 jugadors i

jugadores participants van fer

menys de 54 cops.

En categoria femenina hi va

haver un empat en la primera

posició ja que Abby Nachshon

del P&P Lleida  i Sílvia

Garangou del Caputxeta Team

van fer 55 cops. Per darrera

Dolores Alcazar va acabar en

tercer lloc a només un cop de

les liders i Laura Sanchez a

dos cops de les primeres.

En categoria sènior el guanya-

dor va ser Carles Torrus del

club HCP1 amb 51 cops men-

tre que en segona posició

empataven Kenneth Joseph

Sweeney i Lluís Grifè, qui per

cert està en plena forma de

joc, que es van quedar a 1 cop

de la victòria al acabar 2 sota

par. Fins a 3 jugadors més van

jugar per sota del par: Josep

Fontdeglòria, Miguel Pérez  i

Amador Rodríguez que van

acabar amb 53 cops �

En segona

posició hi va

haver un triple

empat a 51

cops dels 

jugadors: Paco

Salido, Carles

Torrus i Joan

Francesc

Alonso ”

“



1 MARTINEZ MARTOS, JOSEP 50

2 ALONSO SANS, JOAN FRANCESC 51

3 TORRUS ROIG, CARLES 51

4 SALIDO MEDINA, JUAN FCO. 51

5 BORREGO PRADOS, EMILIO 52

6 SWEENEY -, KENNETH JOSEPH 52

7 GRIFE GUIU, LUIS 52

8 STUART COLEMAN, DANIEL 52

9 PALLARES FERNANDEZ, CARLES 53

10 FONTDEGLORIA RIUS, JOSEP 53

11 JIMENEZ RECUERDA, JAUME 53

12 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 53

13 GARCIA PINTO, MARC 53

14 RODRIGUEZ FDEZ., AMADOR 53

15 ANZIZU FUREST, JOSEP Mª 54

Classificació Masculì

1 GARANGOU VERGES, SILVIA 55

2 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 55

3 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 56

4 SANCHEZ JIMENEZ, LAURA 57

5 ANDRES LAGUIA, MARTA 58

6 MONTERO SANCHEZ, PILAR 60

7 ROBLEDO GLEZ., MARGARITA 61

8 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 61

9 OLDENKAMP -, ELIZABETH FCA. 62

10 ALVAREZ VELA, ESTHER 63

11 MOTA VERGES, MARTA 63

12 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 63

13 GIMENEZ FORT, CARMEN 65

14 LACALLE BUENO, CARMEN 66

15 MIGUELEZ TOUZA, OROSIA 66

Classificació Femení

1 TORRUS ROIG, CARLES 51

2 SWEENEY -, KENNETH JOSEPH 52

3 GRIFE GUIU, LUIS 52

4 FONTDEGLORIA RIUS, JOSEP 53

5 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 53

6 RODRIGUEZ FDEZ., AMADOR 53

7 ANZIZU FUREST, JOSEP Mª 54

8 ESTEBANEZ ORTEGA, JESUS 54

9 PLANS RIBERA, JUAN 54

10 MARTIN MOYA, ENRIC 54

11 PELLICER CASTELLVI, JOSEP 55

12 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 56

13 ROMO RODRIGUEZ, MIGUEL 56

14 ARGEMI CARBONELL, KIKU 56

15 SANCHEZ CABELLO, JOSE 56

Classificació Sènior
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Sis jugadors van quedar clas-

sificats en primera posició a

la segona prova del Rànquing

FCPP 2010 que es va jugar del

19 al 21 de febrer al P&P Lleida

de Torre-serona, on van jugar un

total de 380 participants. Els sis

millors van fer un resultat d’un

cop sota par. Van ser: Jordi

Garcia i Sergio Hermoso que

van jugar divendres i Salvador

Garangou, Ramon Jardi, Paco

Salido i Jordi Serra que van

jugar diumenge. Els resultats del

dissabte no van ser gaire bons

influenciats pel vent i la sensa-

ció de fred que feia.

La classificació acumulada

general després de jugar-se

dues proves és liderada per

Paco Salido amb 108 punts

seguit de Jordi Serra amb 99 i

Salvador Garangou amb 93.

En categoria femenina la guan-

yadora va ser la jugadora local

Abby Nachshon que va fer 55

cops seguida de Pilar Montero

amb 56 i Mercedes Marco i

Isabel Rodríguez amb 60. En la

classificació acumulada lidera

Abby Nachson seguida de Sílvia

Garangou i Dolores Alcazar.

En categoria sènior els guanya-

dors van ser Ricardo Betlinski i

Juan José Berrio amb 55 cops.

En l’acumulada el liderat provi-

sional es per Carles Torrus,

seguit d’Amador Rodríguez i

Josep Fontdeglòria.

La propera prova del Rànquing

serà els propers dies 26, 27 i 28

de març al Pitch & Putt Oller del

Mas de Manresa �

Sèxtuple empat al Rànquing de Lleida

MASCULÍ

1 BETLINSKI COLMENA, RICARDO 55

2 BERRIO GAYO, JUAN JOSE 55

3 MOLINE TORRENTE, SALVADOR 56

4 ARNAU REDON, OLEGARIO 56

5 GARCIA GARCIA, PEPE 56

6 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 56

7 CARNE SELLARES, JUAN 57

8 ZANUY TOLSA, JOSE ANTONIO 58

9 BUSQUE CAMPABADAL, ISIDRE 58

10 FUENTES OLIVARES, JUAN 58

FEMENÍ

1 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 55

2 MONTERO SANCHEZ, PILAR 58

3 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 60

4 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 60

5 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 62

6 BELLO SOLE, MONTSE 63

7 AHUMADA DIAZ, ANA MARIA 64

8 LOPEZ LUQUE, ISABEL 65

9 OLIVA LOPEZ, ROSALIA 65

10 GARANGOU VERGES, SILVIA 65

SENIOR

1 BETLINSKI COLMENA, RICARDO 55

2 BERRIO GAYO, JUAN JOSE 55

3 MOLINE TORRENTE, SALVADOR 56

4 ARNAU REDON, OLEGARIO 56

5 GARCIA GARCIA, PEPE 56

6 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 56

7 CARNE SELLARES, JUAN 57

8 ZANUY TOLSA, JOSE ANTONIO 58

9 BUSQUE CAMPABADAL, ISIDRE 58

10 FUENTES OLIVARES, JUAN 58

Classificació P&P Lleida

MASCULÍ

1 TORRUS ROIG, CARLES 98

2 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 94

3 FONTDEGLORIA RIUS, JOSEP 90

4 GARCIA GARCIA, PEPE 87

5 BERRIO GAYO, JUAN JOSE 87

6 GRIFE GUIU, LUIS 84

7 PELLICER CASTELLVI, JOSEP 83

8 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 83

9 ESTEBANEZ ORTEGA, JESUS 81

10 SANCHEZ CABELLO, JOSE 80

FEMENÍ

1 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 110

2 GARANGOU VERGES, SILVIA 90

3 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 85

4 MONTERO SANCHEZ, PILAR 85

5 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 81

6 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 79

7 SANCHEZ JIMENEZ, LAURA 75

8 ROBLEDO GONZALEZ, MARGARITA 72

9 BELLO SOLE, MONTSE 69

10 AHUMADA DIAZ, ANA MARIA 67

SENIOR

1 TORRUS ROIG, CARLES 98

2 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 94

3 FONTDEGLORIA RIUS, JOSEP 90

4 GARCIA GARCIA, PEPE 87

5 BERRIO GAYO, JUAN JOSE 87

6 GRIFE GUIU, LUIS 84

7 PELLICER CASTELLVI, JOSEP 83

8 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 83

9 ESTEBANEZ ORTEGA, JESUS 81

10 SANCHEZ CABELLO, JOSE 80

Classificació General





interclubs

Aprimera divisió es va

jugar a Gualta i l’equip

guanyador va ser el de

Fornells. La victòria es va

basar en bona part en el gran

resultat de 47 cops de Marc

Garcia Pinto que juntament

amb el seu germà Joan

Antoni i Marçal Moré van ser

els que van puntuar com a

jugadors individuals per l’equip. La millor parella de Fornells va ser la for-

mada per Enric Serrano i Antonio Monge que van fer

50 cops. 

En aquesta jornada, a banda de l’excel·lent

partit de l’equip de Fornells cal destacar el

joc de l’equip de Platja d’Aro, liderat per

Jordi Serra, que va acabar en un meritori

segon lloc i la tercera posició del Franciac

Bellvehí Advocats que temporada a tempo-

rada millora posicions i pot presentar candi-

datura pel títol.

El Backswing Blanes Muralla Òptica, El Vendrell A i

l’Aigües Club Vallromanes no van poder amb la pressió de

la primera jornada i van quedar en les darreres posicions. 

1 FORNELLS 100

2 PLATJA D'ARO A 90

3 FRANCIAC BELLVEHI ADVOCATS 80

4 BADALONA RAMIREZ ADVOCATS 72

5 GUALTA POINT P 64

6 HCP 1 A 56

7 SANT CEBRIA BLANC 50

8 MONTJUIC 44

9 ROC 3 38

10 CASTELLO 33

11 CAN RAFEL 28

12 P&P LLEIDA CARGOLS - 

FELIP VILELLA 23

13 GOLF P&P CAMBRILS 19

14 SUMMUM GOLF P&P BONMONT 15

15 FORA LIMITS 11

Classificació 1a Divisió

L’equip de Fornells lidera 
la 1a Divisió a l’Interclubs



El Rita debatepress.com

encapçala la 2a Divisió Est

A segona divisió est, que es va

jugar a Papalús de Lloret de

Mar, l’equip guanyador va ser el

de la Rita debatepress.com

seguit del P&P Barcelona Teià i

de Vallromanes.

El triomf del Rita

debatepress.com es va fona-

mentar en el joc desplegat per

Joan Molina que va fer 51 cops

en els individuals i en el de la

parella formada per Marc

Grimal i Juan Plans amb 49

cops. 

Bon partit també va fer Xavi

López que va dur a l’equip de

Teià junt amb la parella Òscar

Martinez i Josep Garcia al

segon lloc de la taula.

Els equips del Tennis Mora,

Empúries i GTA Mare Nostrum

tanquen la classificació en la

part baixa després d’un fluix

partit dels seus components.

1 RITA DEBATEPRESS.COM 100

2 P&P BARCELONA-TEIA 90

3 VALLROMANES A 80

4 NOU CASTELLO 72

5 PAPALUS LLORET 64

6 FRANCIAC PITCH 56

7 SANT CEBRIA BLAU 50

8 VILASSAR P&P TEIA 44

9 BADALONA PANTAIBERIC 38

10 EMPURIABRAVA 33

11 HCP 1 B 28

12 GUALTA WESTFALIA 23

13 HAG GUILLERIES 19

14 MONTSENY 15

15 SERRALLONGA 11

Classificació 2a Divisió Est

17

Badalona Pantaiberic

Empuriabrava

Empuries

Franciac Pitch

GTA - Mare  Nostrum

RITA debatepress.com

Nou Castelló

P&P Barcelona Teià

Papalús Lloret

Pitch & Putt Tennis Mora

HCP1 B

Vilassar P&P Teià

Vallromanes A

Gualta Westfalia

Serrallonga

Sant Cebrià Blau



interclubs

1 PORTAL DEL ROC 100

2 SANT JAUME P&P 90

3 EL VENDRELL B 80

4 VALL D'ORDINO G.C. 72

5 MONTGROS A 64

6 ORFEO CATALONIA A 56

7 URGELL PITCH 50

8 JUGADORS DEL VALLES 44

9 EL TORRENT D'ANDORRA 38

10 AZKAR P&P LLEIDA 33

11 P&P PENEDES CLUB 28

12 MANRESA - M.O.I.A.C. 23

13 WEDGE 19

14 CAN RAFEL - WORLDFER 15

15 LOS GALLITOS P&P CLUB 11

Classificació 2a Divisió Oest

MARÇ 18, 

CIRCUIT EPPA (2ª PROVA)

MARÇ 20-21,
CIRCUIT FAIR PLAY 2010

RÀNQUING VENDRELL

En la 2a Oest, victòria del

Portal del Roc seguit de

prop pel Sant Jaume

Els equips enquadrats en la 2a

divisió oest van visitar el camp de

l’Ampolla en aquesta primera

prova de l’Interclubs. L’equip

guanyador va ser el de Portal del

Roc seguit de Sant Jaume que es

va quedar tan sols a 1 cop de la

victòria. En l’equip de Portal del

Roc van ser claus per la victòria el

partit individual de Paco Gonzalez

amb 51 cops i el de la parella for-

mada per Felicisimo Aparicio i per

Angel M. Feijoo també amb 51

cops.

Per la seva banda, en l’equip de

Sant Jaume cal destacar el mag-

nífic partit en parella de Ramon

Carrera i Jose L. Arcos que van

acabar amb 48 cops, els indivi-

duals no van acompanyar i es van

quedar a les portes del triomf

final.

El tercer lloc va ser per l’equip El

Vendrell B que va acabar empatat

amb el Vall d’Ordino G.C, quart

classificat.

Tanquen la taula classificatòria els

equips de VilaFortuny Font Gili

Industrial i el Tecnocim Anoia G.C.



Elaborada victòria del SAP&P Can Rafel en la 3a Divisió Oest

A tercera divisió oest el primer

líder després de la prova que es va

jugar al camp d’El Vendrell va ser

l’equip SAP&P Can Rafel seguit de

l’equip Blade Shoot Bartec i el

P&P Lleida Freak and Draw que

van ser segon i tercer.

El vent va ser el protagonista de la

jornada i va dificultar de valent el

joc dels participants.

Elaborada primera posició del

SAP&P Can Rafel que va basar el

liderat en el joc individual de

Samuel Rodriguez que va aconse-

guir fer el par en els individuals. 

No van tenir sort els equips bonà-

rea B i Vilassar Putt que no van

poder amb el fort vent i que van

caure fins les últimes posicions de

la categoria.

1 SAP&P CAN RAFEL 100

2 BLADE SHOOT BARTEC 90

3 P&P LLEIDA FREAK AND DRAW 80

4 SANT JAUME 1994 72

5 MANRESA 2008 64

6 GOLFUS PITCH & PUTT 56

7 FORAT 19 50

8 FORRAIRES CLUB 44

9 P&P LLEIDA ARACONSA 38

10 CLUB DE PITCH & PUTT 

CANNONBALL 33

11 URGELL PUTT 28

12 G. SANT SADURNI A 23

13 MAS GURUMBAU B 19

14 P&P LA FIGUEROLA RESORT 15

15 HANDICAP 21 11

Classificació 3a Divisió Oest

19

L’equip local Obres i Desmonts s’endu el triomf 

en la 3a Divisió Est

A tercera divisió Est, Platja d’Aro era l’escenari per donar el tret de sorti-

da a l’Interclubs 2010 i 2 equips locals van acabar en el primer i segon lloc.

L’equip líder va ser l’equip local d’Obres i Desmonts seguits de Platja

d’Aro B i Mas Pagès que va quedar tercer.

Tot i que els resultats no van ser massa bons, els locals Obres i Desmonts

van mostrar bon nivell de joc i amb un resultat de 8 cops per sobre del par

es van endur la victòria seguits a 7 cops de distància pel Platja d’Aro B.

La pitjor part se la van endur el Club Esportiu Lopi i el Bowling New Strikes

que van quedar penúltim i últim respectivament.

1 OBRES I DESMONTS 100

2 PLATJA D'ARO B 90

3 MAS PAGES 80

4 RESTAURANT 4 CARRETERES - 

MAS GURUMBAU 72

5 P&P PAR 2008 64

6 PAPALUS FORAT 19 56

7 SANT CEBRIA VERMELL 50

8 FORNELLS BOGEY 44

9 GUALTA ARPI 96 38

10 SEMAR 33

11 MAS GURUMBAU 28

12 P&P LA GARRIGA A 23

13 QUIMRIERA.COM P&P CLUB 19

14 C. E. PATACABRA 15

15 FRANCIAC PUTT 11

Classificació 3a Divisió Est

Blade Shoot Bartec Golfus Pitch & Putt Club de Pitch & Putt Cannonball Forat 19

bonArea B HCP 21 Lleida Araconsa Mas Gurumbau B P&P La Figuerola Resort
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interclubs

La seu de la primera

prova en la 4a

Divisió Nord va ser el

recorregut del Mas

Pagès P&P, un camp

que no va posar les

coses fàcils als juga-

dors com mostren

els resultats. 

El Saint Andrews

P&P amb 19 cops

per sobre del par del

camp va endur-se el

primer liderat seguit

a un cop pel

Caputxeta Team que

va quedar-se a les

portes del triomf.

Per la seva banda, el

Pitchapins de

pip.cat i el Xarrupets

van acabar empa-

tats en el tercer lloc

amb 242 cops.

Tanquen la llista el

Can Pascual Pioners

i Cantera Badalona

que van marxar amb

mal gust de boca

pel resultat obtingut

que els va relegar a

les darreres posi-

cions.

El camp de Roc 3 va ser testimoni del inici de la temporada 2010 de la

4a Divisió Centre.

Tot i que els resultats no van ser massa bons, el C.N. Montjuic va treu-

re’n profit i es va situar com a primer líder de la categoria seguit pel

Montjuic B que va quedar segon a un cop empatat amb l’equip Juego

Corto que va ser tercer.

El millor partit de la jornada el va fer

la parella formada per Toni Pla i

Josep M. Garcia, components del

Sant Cebrià Gris, que van finalitzar

amb 55 cops encara que no van

poder passar de la 9a posició en la

general.

Les darreres posicions de la classi-

ficació van ser pel Roxja Club

Esportiu i pel Club P&P Can Dragó

que no van tenir el seu dia.

1 SAINT ANDREWS P&P 150

2 CAPUTXETA TEAM 140

3 PITCHAPINS DE PIP.CAT 130

4 XARRUPETS 121

5 SANT CEBRIA VERD 112

6 VALLROMANES B 104

7 PITCH & PUTT PERALADA 96

8 CRISTINENC 89

9 SEMAR B 82

10 GUALTA EMPORDA 75

11 VILASSAR PITCH 69

12 HAG MONTSENY 63

13 LA GARRIGA - REISOPACK 57

14 CAN PASCUAL PIONERS 52

15 CANTERA BADALONA 47

Classificació 4a Divisió Nord

El Saint Andrews P&P és el primer líder de la 4a Divisió Nord

1 C. G. NATACIO MONTJUIC 150

2 MONTJUIC B 140

3 JUEGO CORTO 130

4 TROBADORS CLUB DE P&P 121

5 ORFEO CATALONIA B 112

6 CASINO DEL MASNOU 104

7 C. E. PANTIQUET 96

8 FAIR PLAY 89

9 SANT CEBRIA GRIS 82

10 TEIA RUSKY TEAM 75

11 CMC FINESTRES 69

12 VOY PA PAR P&P VILADECANS 63

13 BADALONA PIM 57

14 CAN RAFEL B 52

15 CLUB ESPORTIU LA COLMENA 47

Classif. 4a Divisió Centre

Primer triomf del C.N. Montjuic 

en la 4a Divisió Centre



El revirat camp de La Graiera va

ser l’escenari de la primera prova

de l’Interclubs de la 4a Divisió Sud

i va acollir als participants amb un

dia força ventós. 

Tot i el vent, amb un bon partit al

par de Joan Monzo i Valentín Caila

en parella i de Juan M. Ymbern en

individuals, l’equip del Sant Cugat

P&P es va enfilar al primer lloc de

la general convertint-se en els pri-

mers líders de la 4a Divisió Sud.

Els jugadors del Ho Haveu Vist

van acabar segons a 10 cops del

primer i seguits pel Teyco

l’Ampolla 2010 que va quedar en

tercera posició.

Fluix partit dels equips G. Sant Sadurní G. i P&P Lleida

Binefar  que no es van aclimatar al vent i van quedar

els últims en aquesta primera jor-

nada.

La propera jornada es jugarà el 6

de març a Vallromanes a 1a divisió,

Castelló a 2a Est, La Figuerola a 2a

Oest, Gualta a 3a Est, bonÀrea a

3a Oest, Montseny a 4a Nord, La Garriga a 4a Centre

i Lleida a 4a Sud �

1 SANT CUGAT P&P 150

2 HO HAVEU VIST 140

3 TEYCO L'AMPOLLA 2010 130

4 P&P PENEDES CLUB B 121

5 LOS FATIGUITAS 112

6 PAR 54 104

7 OUTLETS FORA LIMITS 96

8 P&P LLEIDA EL GALEO 

DE LLEIDA 89

9 SORIANO SISTEMES 

COMUNIC. 82

10 P&P LLEIDA PENYA 

FRAGATINA 75

11 MULLIGAN B 69

12 CLUB PITCH AND PUTT 

SABADELL 63

13 G. SANT SADURNI B 57

14 P&P LLEIDA BINEFAR 52

Classificació 4a Divisió SudEl Sant Cugat P&P s’estrena amb victòria 

en la 4a Divisió Sud 

EQUIP SANT CUGAT

EQUIP HO HAVEU VIST

1er "Equip HCP1"

Gràcies a la JOYERIA AGUSTÍN i al GRUP VILALLONGA 

pel suportal primer equip de Hcp1!

Equip Femení  "HCP1 PROMISE"

Gràcies a PROMISE pel suport a les nostres dones!

El PITCH & PUTT HCP1 

vol agraïr als sponsors 

dels seus equips d'interclubs 

la seva col.laboració.
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femení

31 equips competiran en
l’Interclubs Femení 2010 

El dissabte 13 de febrer va ini-

ciar-se la segona edició del

Interclubs Femení de Pitch & Putt

organitzat per l’Associació Cata-

lana de Pitch & Putt i amb el

suport de la Federació Catalana.

Un total de 31 equips en dues

zones, est i oest competiran

durant sis jornades de febrer fins

octubre per a  definir quin és el

millor equip femení de pitch & Putt

a Catalunya. Cada jornada juguen

tres parelles per equip i puntuen

les dues millors. El resultat de la

tercera parella serveix per a desfer

empats. Hi ha classificació scratx

i handicap.

El Vendrell Ladies lidera la zona

Oest després de jugar a Sant

Jaume

En la primera jornada els equips

de la zona Oest van jugar el dis-

sabte 13 i diumenge 14 al camp

del P&P Sant Jaume de Sant

Jaume dels Domenys. El millor

equip va ser el del Vendrell Ladies

que amb 110 cops i només amb

un cop menys que les jugadores

de Portal del Roc i de Sant

Jaume,  es posaven líders. La

millor parella del Vendrell va ser la

formada per Mercedes Marco i M.

Angels Ortiz amb 52 cops.

SCRATX ACUMULADA

1 VENDRELL LADIES 150

2 PORTAL DEL ROC 140

3 SANT JAUME DONES 130

4 PITCH & PUTT LLEIDA FEMENI 121

5 ROC 3 112

6 VALLROMANES 104

7 CAN CUYAS 96

8 EL VALLES 89

9 GREEN TEAM 82

10 CAN RAFEL FEMENI 75

11 NOIES DE GODMAR 69

12 VALLROMANES NOU 63

13 VALL D'ORDINO LADIES 57

14 bonÀrea G. PITCH & PUTT 52

15 PITCH & PUTT MANRESA 47

HANDICAP ACUMULADA

1 VENDRELL LADIES 150

2 PITCH & PUTT LLEIDA FEMENI 140

3 ROC 3 130

4 VALLROMANES NOU 121

5 PORTAL DEL ROC 112

6 CAN CUYAS 104

7 SANT JAUME DONES 96

8 VALLROMANES 89

9 VALL D'ORDINO LADIES 82

10 GREEN TEAM 75

11 NOIES DE GODMAR 69

12 CAN RAFEL FEMENI 63

13 EL VALLES 57

14 bonÀrea G. PITCH & PUTT 52

15 PITCH & PUTT MANRESA 47

Classificació Zona Oest

CAN CUYÀS

CAN RAFEL

GREEN TEAM BELLPUIG

LLEIDA

ROC 3

SANT JAUME

VALLROMANES NOU

VALLROMANES

VENDRELL

PORTAL DEL ROC
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Victòria a HCP1 del Papalús

Femení en la zona Est 

A la zona Est van jugar el dissab-

te 13 al camp del HCP1 a Sant

Andreu de Llavaneres. L’equip

guanyador de la prova va ser el de

Papalús Femení amb 103 cops,

gràcies al magnífic resultat de 49

cops de Lourdes Martín i M.

Angeles Acien. En segona posició

va quedar classificat l’equip de

Sant Cebrià Femení amb 108

cops i en tercera posició l’equip

de Franciac Blau amb 109. Cal

recordar que Franciac Blau van

ser les campiones en l’edició del

2009.

La propera jornada de l’Interclubs

Femení 2010 serà el 20 de març a

Franciac per a la zona Est i a

bonÀrea de Guissona per a la

zona Oest �

femení

FEMENÍ

SCRATX ACUMULADA

1 PAPALUS FEMENI 150

2 SANT CEBRIA FEMENI 140

3 FRANCIAC BLAU 130

4 HCP 1 PROMISE 121

5 LES TEI DE TEIA A 112

6 PLATJA D'ARO FEMENI 104

7 CASTELLO FEMENI 96

8 WOMANFASHIONPOINT.COM 89

9 LES TEI DE TEIA B 82

10 P&P TENNIS MORA 75

11 CLUB ESPORTIU LOPI 69

12 FRANCIAC VERD 63

13 MAS PAGES 57

14 MAS GURUMBAU FEMENI 52

15 FEM GUALTA 47

16 LES FLORETES DE FORNELLS 42

HANDICAP ACUMULADA

1 PAPALUS FEMENI 150

2 HCP 1 PROMISE 140

3 FRANCIAC BLAU 130

4 WOMANFASHIONPOINT.COM 121

5 SANT CEBRIA FEMENI 112

6 CLUB ESPORTIU LOPI 104

7 PLATJA D'ARO FEMENI 96

8 LES TEI DE TEIA B 89

9 MAS PAGES 82

10 CASTELLO FEMENI 75

11 LES TEI DE TEIA A 69

12 FEM GUALTA 63

13 FRANCIAC VERD 57

14 MAS GURUMBAU FEMENI 52

15 P&P TENNIS MORA 47

16 LES FLORETES DE FORNELLS 42

Classificació Zona Est

CASTELLÓ FEMENÍ

FRANCIAC BLAU

HCP1 PLATJA D’ARO

"WOMANFASHIONPOINT.COM"

FRANCIAC VERD LES TEI DE TEIA LOPI





Per tal de definir els wildcards corresponents a les categories Femenina, Sènior i Juvenil que el 12 de març juga-

ran el Triangular Catalunya / Andorra / Holanda al camp de Gualta, el diumenge dia 7 de febrer el següents juga-

dors van realitzar uns trials a Gualta jugant dos recorreguts de 18 forats sota modalitat Individual Medalplay Regles

EPPA:

CONSTRUCCIÓ I REPARACIÓ

DE MAQUINÀRIA DE GOLF I JARDÍ (DES DE 1953)

� VENDA DE MATERIAL DE

CAMP (RÈTOLS INDICATIUS,

MÀSTILS, BANDERES, ETC.)

� RECTIFICAT DE TOT TIPUS

D´UNITATS DE TALL I RECANVIS.

* TALLAGESPA PER A JARDÍ: 

LB400/LB500

* TALLAGESPA PER A CAMPS DE

FUTBOL AMB SEIENT OPCIONAL: 

LB750

* TALLAGESPA PER ALS GREENS:

LBG500

* RODET D´ARROSSEGAMENT PER

A PUNXAR (1M. LONGITUD): 

LBP1000

Tel. 93 752 29 26 / Fax 93 752 56 99 / Mòbil 606 40 14 48

Travessia del Ramal,1 08338 Premià de Dalt (Barcelona)

notícies
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Definides les seleccions
juvenil, femenina i sènior 

CATEGORIA FEMENINA

M. MERCE GRAU FARRÉ 

DOLORS PALAHÍ SENLI 

SONIA DOCAMPO GARCIA 

MARTA MOTA VERGES 

SILVIA GARANGOU VERGES 

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 

CATEGORIA SÈNIOR

OLEGARIO ARNAU REDÓN 

MIGUEL PÉREZ ESPINOSA 

DANIEL SERRANO LEÓN 

FCO. RODRÍGUEZ NAVARRO 

JUAN CARNE SELLARES 

JOAN MARIA GINESTA VENTURA 

CATEGORIA JUVENIL

VÍCTOR MAJÓ BOSCH 

JOEL MOSCATEL NACHSHON 

PABLO VERGES FORT 

PABLO RUIZ GARCÍA 

LLUÍS CUCURULL SOLÉ 

SERGI CARRASQUER VALLS

Un cop finalitzats els 2 recorreguts corresponents a les pro-

ves classificatòries o trials van quedar definides les places

que encara eren vacants per a formar part de les seleccions

juvenil, femenina i sènior. En aquest triangular a més d’a-

questes seleccions també participarà la selecció absoluta.



Els jugadors que van guanyar la plaça van ser Mercè Grau, Joel Moscatel (juvenil) i Olegario Arnau (Sènior). Així les

selecció juvenil estarà formada per Gonzalo Lanas campió de Catalunya Juvenil i del Rànquing Juvenil del 2009.

Enric Puig segon del Rànquing 2009 i Joel Moscatel.  La selecció femenina la formaran Pilar Montero  guanyadora

del Campionat de Catalunya Femení 2009 i del Rànquing Femení 2009. Abby Nachshon segona del Rànquing

Femení 2009 i Mercè Grau classificada pels trials. La selecció sènior la composaran Amador Rodríguez com a guan-

yador del Rànquing Sènior 2009, Francisco González com a Campió de Catalunya Sènior 2009 i Olegario Andreu.

DIMECRES DIA 03 

TORNEIG FEMENI

DIJOUS DIA 04 I 18

CIRCUIT NOCTURN PARELLES

DIJOUS DIA 11 I 25

CIRCUIT NOCTURN INDIVIDUAL

DIJOUS DIA 25

TORNEIG SENIOR

DIMECRES DIES 03 / 10 / 17 / 24 / 31

TORNEIG DELS DIMECRES

DISSABTE 13 i 

DIUMENGE 14 

TORNEIG DE PARELLESM
A

R
Ç

27
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Definida la selecció absoluta 

després del Trials a Papalús

La selecció absoluta estarà formada per Fernando Cano guan-

yador del Rànquing 2009, Enric Sanz com a segon classificat

del Rànquing 2009 i Marc Garcia com a tercer. També estarà a

l’equip absolut Lluis Grifé com a finalista del Campionat de

Catalunya Matxplay. El primer matx serà el 12 de març en el

Triangular Catalunya-Holanda-Andorra que es jugarà a Gualta

(Baix Empordà).Finalment, els jugadors que formaran la potent

selecció absoluta catalana seran:

Fernando Cano, Enric Sanz, Jordi Salvà, Lluís Grifé, Jordi

Garcia i Marc Fortuny.

Pel V International Challenge que jugaran a Dublín el 22 d’abril

els equips d’Irlanda i Catalunya els jugadors convocats són:

Fernado Cano, Lluís Grifé, Marc Garcia, Marc Lloret, Enric Sanz,

Daniel Stuart Coleman, Xavier López i Miquel Roger.

Finalment pel Campionat d’Europa de

seleccions que es jugarà del 24 al 26 de

setembre a Lloret de Mar ja han guanyat

la plaça per a participar els jugadors

Fernando Cano, Paco Salido, Jordi

Saborit i Enric Sanz gràcies als resultats

de les proves de selecció que es van

jugar el 16 de febrer. Queden encara

dues places que haurà de definir el

seleccionador Xavier Ponsdomènech �
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L’EPPA i la FIPPA des dels seus

inicis han treballat pel desenvolu-

pament d’un calendari de proves

internacionals per equips i a nivell

individual. Prova d’això són els cinc

campionats d’europa EPPA, les

dues copes del món FIPPA o el 1er

Campionat del Món Strokeplay.

Aquest 2010 ja s’han anunciat un

bon nombre d’Opens com són:

13-14 de Març - IV. Open de

Catalunya, Mas Pagès, Girona

23-25 d’Abril - II. Open d’Irlanda, RGSC, Dublin. Irlanda

28-30 de Maig - II. Open de la Xina, West Palace Pitch

& Putt, Beijing.Xina

19-20 de Juny - VII. International Seniors Open, St.

Moritz, Suïssa 

23-25 de Juliol - I. Open de Noruega, Imjelt Pitch &

Putt. Noruega

14-15 d’Agost - III. Open d’Holanda, Bussloo. Holanda

11-14 de Novembre - Torneo Chileno Bicentenario.

Colegio Médico. Santiago de Chile. Chile

20-21 de Novembre - Open d’Australia – Canberra

International. Australia

Tots els jugadors catalans que vulguin participar en una

prova Open de la FIPPA han d’enviar la seva preins-

cripció a la FCPP qui tramitarà la inscripció amb l’enti-

tat organitzadora de l’Open. Una vegada la FCPP tingui

confirmació de la inscripció ho comunicarà al jugador/a

o jugadors inscrits.

En cas de que hi hagi més sol·lici-

tuds que places disponibles per a la

FCPP, com pot passar als Opens

d’Irlanda, Noruega i Holanda,

segons acord de la Junta Directiva

de la FCPP del 21 de gener de 2010

tindran preferència els wild cards o

places de lliure elecció escollits per

la FCPP segons mèrits esportius i

posteriorment entre la resta de juga-

dors seran seleccionats els jugadors

pel seu handicap.

Per l’Open de Catalunya es farà una fase prèvia on tots

els jugadors catalans que vulguin podran participar.

En qualsevol cas es demana a aquells jugadors que tin-

guin plaça i no puguin assistir a un Open que ho comu-

niquin a la FCPP per a que un altre jugador/a hi pugui

participar �

Participació en Opens FIPPA en el 2010



Durant aquest passat cap de setmana 23-24 de gener s’ha celebrat al camp de Pitch and Putt Golf Urgell de

Bellpuig la primera prova del Rànquing AEGU 2010  organitzat per l’Associació Esportiva Golf Urgell; jugant en

la modalitat individual Stableford.

En aquest torneig hi van haver 108 partici-

pants, dels quals els vencedors van ser

els següents:

El premi scratx se’l va endur Lluís Cucurull

amb 42 punts nets, mentre que els guan-

yadors en handicap inferior van ser en pri-

mer lloc Magí Viladot  amb 39 punts i en

segon Vicente San Saturnino també amb

39 punts nets; en handicap mig el primer

va ser Francesc Sala amb 43 punts i

segon Antoni Boleda amb 39; en handi-

cap superior el primer va ser Enric Capdevila amb 44 punts i Josep Daniel Vega amb 42 punts, i el trofeu en handi-

cap femení indistint va ser per Mercé Aliana amb 37 punts.

Els trofeus van ser lliurats pels representants de la Associació Esportiva desprès de l’ habitual aperitiu gentilesa de

Restaurant Resquitx �

Arranca a Bellpuig el Ranking AEGU

DILLUNS DIA DEL PITCH & PUTT:

18 forats = 12 euros

NOVA TARIFA JOVE (de 19 a 29 ANYS)

9 forats LABORABLE 10 euros FESTIU 16 euros

18 forats  LABORABLE 15 euros FESTIU 22 euros

FES-TE SOCI DE CAN CUYAS

per 32 euros AL MES I TINDRAS UN 

50% DE DTE. EN EL GREENFEE

10è
ANIVERSARI
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El Seve Team i el RADSA lideren les 
categories per equips després de la 2a jornada

La segona jornada del Circuit

Sota Par Noruega es va jugar

amb èxit els dies 30 i 31 de gener

al camp del Centre de Golf El

Vendrell. Més de 200 jugadors es

varen aplegar per participar en

aquesta nova cita del Circuit. 

El dissabte el vent va bufar amb

molta força però no va fer perillar

en cap moment la disputa del tor-

neig. Un vent que a més de bufar

amb ratxes fortes va ser constant i

molt emprenyador alhora de jugar.

Tot i les inclemències de dissabte

que van fer estralls en la majoria de

targetes, els jugadors van sortir al

camp i van batallar contra tot per

tal d’aconseguir una bona puntua-

ció. Els participants de dissabte

tenien que lluitar contra els ele-

ments o unir-se a ells, cosa que va

saber fer en Juan Antonio Cañas

que es va aliar amb el vent i va

aconseguir treure un resultat de 3

cops per sota del par.

El diumenge l’ambient va ser molt

més plàcid, el sol i el bon temps es

van apoderar del camp i van fer

que els jugadors podessin gaudir

d’una jornada perfecte per a la

pràctica del pitch & putt. Tot i jugar

amb les millors condicions, cap

jugador va poder superar el resultat

d’en Juan Antonio Cañas que va

acabar imposant-se en la prova.

Abans de començar la prova els

jugadors van recollir les seves tar-

ges de joc i l’obsequi d’AutoEquip

per als jugadors dels Circuits Sota

Par, fruita i aigua per prendre

durant el recorregut i. Quant al joc,

el dissabte era espectacular veure

com els jugadors buscaven totes

les possibilitats per tal d’arribar a

green sense veure’s afectats pel

vent cosa casi impossible al forat

13 amb el vent en contra. La bola

sortia amb força però a mesura

que avançava era engolida pel vent

i anava agafant una trajectòria d’e-

levació fins que es parava en l’aire

i retrocedia per acabar caient al

llac. Alguns jugadors però van

aconseguir travessar el llac, no

sense el patiment d’esperar a

veure caure la bola a l’altra banda.

Finalment, van haver-hi resultats

espectaculars com el cas de Joan

A. Alcalà que va acabar 4 cops

sota par en  handicap inferior i el de

Sergi Burgos amb 41 punts en han-

dicap superior.

Al finalitzar la segona sortida del

dissabte es va fer l’habitual sorteig

de regals amb pernil inclòs i el

mateix va passar el diumenge, una

vegada finalitzada la competició es
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va fer el lliurament de trofeus als

guanyadors i després es va portar

a terme un gran sorteig de regals

entre els assistents. 

Des de Sota Par volem agrair la

professionalitat i el bon tracte que

ens van dispensar tant a jugadors

com a organitzadors, els membres

del P&P El Vendrell amb en Josep

M. Roqueta al capdavant.

Els guanyadors d’aquesta prova

van ser: Juan A. Cañas amb 39

punts, en categoria scratx; Joan

Anton Alcalà amb 40 punts, en

handicap inferior masculí; Salvador

Mir amb 37 punts i Sergi Burgos

amb 41 punts es van endur la vic-

tòria en categoria handicap mig i

handicap superior masculí, res-

pectivament. A les categories

femenines, Maria J. Fernandez, va

jugar un espectacular partit i va

endur-se el triomf en handicap

inferior al acabar amb 35 punts. La

categoria superior se la endur

Isabel Haro amb 38 punts mentre

que la categoria sènior va ser per

Javier Rota amb 37 punts. 

David Vernet es va endur el trofeu a

la millor aproximació al forat 18

deixant la bola a 1,60 metres de

bandera.

L’equip Seve Team va ser el vence-

dor de la prova amb 93 punts vigi-

lat de prop per l’equip RADSA que

va acabar amb 91 punts. En la

categoria amb handicap hi va

haver molta emoció i es va acabar

imposant el 18 Mulligans amb 99

punts seguits de prop per RADSA i

Tempo Team amb 98 punts.

La classificació general per equips

està encapçalada pel Seve Team

que es líder en solitari amb 203

punts mentre que en la categoria

amb handicap està dominada per

l’equip RADSA amb 200 punts

seguit de l’Equip Sense Nom a 4

punts de diferència �

SCRATX

1 CAÑAS MORENO, JUAN ANTONIO 39

2 ALCALA IBORRA, JOAN ANTON 38

3 PLAYAN VILLALBA, ENRIQUE 36

4 MEDINA OLID, MIGUEL 36

5 PALAU PROS, JOSEP 35

HCP. MASCULÍ 0-5

1 ALCALA IBORRA, JOAN ANTON 40

2 CAÑAS MORENO, JUAN ANTONIO 39

3 ROTA DOMINGUEZ, JAVIER 37

4 DE LA ROSA SOLE, CARLOS 36

5 PALAU PROS, JOSEP 35

HCP. MASCULÍ 6-13

1 MIR GUXENS, SALVADOR 37

2 PLANAS FEIXO, ALBERT 36

3 MOLINA MARTINEZ, IVAN 36

4 ESTEBANEZ ANTOLIN, JUAN C. 36

5 GARCIA GODOY, ADOLFO 36

HCP. MASCULÍ 14-21

1 BURGOS LOPEZ, SERGI 41

2 ABAD GUZMAN, JORDI 37

3 ANGLES DOMINGO, OSCAR 36

4 CORDOBA FERNANDEZ, VICTOR 36

5 CANO GONZALEZ, JUAN JOSE 36

HCP. FEMENÍ 0-10

1 FDEZ. SERRANO, Mª JOAQUINA 35

2 AHUMADA DIAZ, ANA MARIA 34

3 PODIO PEREZ, NATIVIDAD 34

4 BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 33

5 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 32

HCP. FEMENÍ 11-21

1 HARO PARRA, ISABEL 38

2 VIDAL FONT, ANA MARIA 34

3 GARCIA ACIEN, INMACULADA 31

4 CALAF OLIVELLA, ROSA MARIA 26

5 IBAÑEZ GARCIA, MARIA JESUS 25

HCP. SÈNIOR

1 ALCALA IBORRA, JOAN ANTON 40

2 HARO PARRA, ISABEL 38

3 ROTA DOMINGUEZ, JAVIER 37

4 ESTEBANEZ ANTOLIN, JUAN C. 36

5 GARCIA GODOY, ADOLFO 36

Classificació P&P Vendrell
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Jordi Serra es va imposar en la

tercera prova del Circuit Sota

Par Noruega que va tenir lloc en el

camp del Portal del Roc. La jornada

es va disputar els dies 20 i 21 de

febrer i va tenir una participació de

prop de 200 jugadors.

La climatologia del cap de setmana

va ser variada, el dissabte ja a pri-

mera hora tot i que al principi no

bufava, un cop jugats els primers

forats va començar a bufar el vent i

va anar en augment durant tota

la jornada. Els que van encertar

l’horari sense problemes clima-

tològics van ser els més mati-

ners de diumenge que van jugar

sense cap molèstia. No van

tenir tanta sort els que van triar

la segona sortida que van haver

d’aguantar la pluja suau en més

de la meitat del partit. 

En aquesta prova es va instal·lar

una urna Sota Par per participar

en el sorteig d’una estada en

Setmana Santa en la que hi entra-

ven tots els jugadors que posessin

la seva butlleta. L’afortunat en el

sorteig que es va celebrar diumen-

ge va ser Paco Siles Rodríguez.

Jordi Serra guanya
i segueix distanciant-se dels seus perseguidors

SCRATX INDISTINT

1 SERRA BLANCH, JORDI 38

2 GARCIA DIAZ, FRANCISCO 37

3 FANDOS SILVESTRE, JAUME 36

4 PEÑAS LEAL, LUCIANO 36

5 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 36

HCP. INF. MASCULÍ 

1 MARCE GEA, LLUIS 38

2 CERRATO CLAR, IVAN 38

3 GARCIA DIAZ, FRANCISCO 37

4 FANDOS SILVESTRE, JAUME 37

5 DE LA ROSA SOLE, CARLOS 37

HCP. MIG MASCULÍ 

1 PISANO -, VICTOR ANDRES 39

2 GARCIA PRIETO, JOSE CARLOS 39

3 MORA MUÑOZ, DIEGO 38

4 PALANQUES GARCIA, ALFONS 37

5 VALERA MONTALBAN, ANTONIO 37

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 HINAREJOS CASAS, RAUL 42

2 PEREZ CASARES, LUIS 41

3 BARTOLOME PELLICER, MIQUEL 41

4 FIGUEROLA ROTGER, PERE JORDI 38

5 JARRAH HARB, AHMED 37

HCP. INF. FEMENÍ 

1 BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 37

2 PODIO PEREZ, NATIVIDAD 35

3 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 32

4 BENFIELD SHAMMON, MARNEE 32

5 CHAVARRIA CALVO, Mª LUCIA 32

HCP. SUP. FEMENÍ 

1 CORTES CORTES, ENELIA 35

2 GARCES LOZANO, ANTONIA 35

3 VICENTE FUENTES, LUCIA 33

4 FERRER DE LA FIGUERA, SOFIA 33

5 DOMENECH GISPERT, ROSA 30

HCP. SÈNIOR

1 GARCIA PRIETO, JOSE CARLOS 39

2 MARCE GEA, LLUIS 38

3 MORA MUÑOZ, DIEGO 38

4 FANDOS SILVESTRE, JAUME 37

5 VILA SOLVES, CASTO 37

Classificació Portal del Roc



Quant al joc, després d’un magnífic

partit que va acabar amb 2 cops

per sota del par del camp, Jordi

Serra es va endur la victòria supe-

rant a jugadors locals com

Francisco Garcia que va acabar 1

sota par o Jaume Fandos, Luciano

Peñas i Paco Salido que van com-

plir el par del camp. Amb aquesta

victòria Jordi Serra es manté com a

líder en la general scratx del Circuit

i segueix posant punts de distància

amb els seus perseguidors.

Els vencedors al camp de Portal del

Roc van ser: Jordi Serra en scratx,

Lluis Marce amb 38 punts en handi-

cap inferior que tot i empatar amb

Ivan Cerrato qui per cert va fer un

excel·lent partit però es va quedar

sense trofeu pel handicap. En la

categoria amb handicap mig la vic-

tòria va ser per Víctor A.  Pisano

que va estar molt encertat durant

tot el campionat i això li va valer el

triomf al acabar amb 39 punts.

També va jugar a un gran nivell Raúl

Hinarejos que va aconse-

guir fer 42 punts que li

van donar el trofeu de la

categoria superior. 

Pel que fa a les fèmines,

Rosa M. Bartrolí va retro-

bar-se amb la victòria en

categoria inferior, al acon-

seguir finalitzar amb 37

punts mentre que la cate-

goria superior se la va

emportar Enelia Cortes

amb 35 punts. En sèniors

la victòria va ser per José

Carlos Garcia que va

aconseguir fer 39 punts.

Per equips varem poder

assistir a una nova victò-

ria del Seve Team amb

108 punts scratx mentre que en

handicap el triomf va ser pel

Handicap 21 amb 107 punts �

MARÇ

20, 21

PARELLES VII FESTES DE SANT ADRIÁ 

Recorregut Blau OB

Fourball Stableford

27, 28

VI PREMI PRIMAVERA 2ª PROVA O.M. 

Recorregut Clàssic OB

Stableford Individual
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Tot era a punt al camp del P&P

Montjuic per la disputa de la tercera

jornada del Circuit de Parelles Holanda,

un torneig que es jugarà de gener a

juliol i que com el seu nom diu convida-

rà al vencedors de cada categoria a

Holanda. El Circuit constarà de 13 pro-

ves de les quals puntuaran les 7 millors.

Els jugadors agrupats per parelles varen

competir en aquest torneig, que es va

jugar els dies 6 i 7 de febrer i es dispu-

tava sota la modalitat fourball stable-

ford, en aquest particular camp on tot i

ser un camp de pràctiques entre setma-

na, els diumenges es converteix en un

excel·lent camp i aparentment fàcil però

que va portar de corcoll a més d’un par-

ticipant.

Dissabte, tot i la presència del sol, el

termòmetre va oscil·lar entre els 10º i

els 14º però la sensació era de fred

donat que el vent va bufar de valent

durant tota la jornada dificultant força el

joc. El diumenge el vent havia desapa-

regut i els jugadors van poder gaudir

d’una temperatura agradable gràcies al

bon dia que va fer.

En quant a la competició, hi va haver

una lluita aferrissada per aconseguir

situar-se en els primers llocs de la clas-

sificació scratx i handicap. Els partici-

pants van mostrar un molt bon nivell de

joc i es van poder veure resultats

espectaculars com a mostra els triple

empat en tercer lloc en la categoria

scratx a 39 punts i l’emocionant partit

que van disputar Toni Martinez-Jose

Luis Marchante i Àngel Pérez-Mario

Sanchez. Les dues parelles van estar

tot el partit frec a frec, ara 3 sota, ara 4

sota, ara 5 sota fins que finalment Àngel

Pérez i Mario Sanchez es van endur el

triomf final per un cop de diferència.

Triomf a Montjuic de Mario Sanchez
i Àngel Pérez en el Parelles Holanda
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En la categoria amb handicap, Cesar

Frias va quedar-se sense parella per la

baixa de la seva companya de joc i va

buscar un substitut per poder jugar la

prova. Des del camp van trucar a

Ahmed Jarrah i va acceptar anar a

jugar. Dit i fet van bordar el partit i es

van endur una merescuda victòria i a

més en Ahmed es va endur el pernil en

el sorteig, era el seu dia de sort!

Un cop finalitzada la prova es va servir

un piscolabis per gentilesa de Golf

Montjuic i després es va procedir a fer

l’acte de lliurament de trofeus als guan-

yadors del campionat i després el sor-

teig de regals on tothom es va endur un

obsequi. 

En aquesta tercera prova jugada a

Montjuic cal destacar el bon resultat

obtingut per  Mario Sanchez i Àngel

Pérez que van ser els clars vencedors

en la categoria scratx. La categoria amb

handicap també va estar molt igualada

però finalment la victòria va ser per

Cesar i Ahmed  seguits molt de prop

per Jose M. Castro i Jose A. Franca i

per la parella formada per Gustavo

Cantos i Gustau Cantos (pare i fill) que

van quedar empatats en segon lloc a

només 1 punt del triomf.

El premi d’aproximació va ser per Albert

Moreu que va deixar la bola a 1,18

metres de bandera.

Cal  remarcar el bon ambient que va

predominar durant tota la competició i

el bon tracte dispensat tant als jugadors

com a la organització per part de l’equip

humà de Golf Montjuic (Montse, Celia,

Hussein,...) �

SCRATX

1 SANCHEZ RODRIGUEZ, MARIO 42

PEREZ FARELL, ANGEL

2 MARCHANTE SALMERON, JOSE L. 41

MARTINEZ RIOS, ANTONIO

3 CASTRO HORCAJO, JOSE MARIA 39

FRANCA GARCES, JOSE ANGEL

4 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 39

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

5 CORRAL PRIETO, RAMON 39

MOREU GARCIA, ALBERT

6 YAÑEZ CAMPOS, ENRIQUE 38

YAÑEZ PEREZ, ENRIC

7 PRIO SEGUI, MERCEDES 37

DEL CAMPO MOSLARES, JAVIER

8 SALINAS ISABAL, JUAN 37

PAU AVENTIN, SALVADOR

9 BICARDI TRESERRAS, RAUL 37

SANCHEZ ROBLES, LUIS

10 VELLIDO LOPEZ, MANEL 37

FERNANDEZ CALDERON, OSCAR

HANDICAP

1 SANCHEZ RODRIGUEZ, MARIO 44

PEREZ FARELL, ANGEL

2 FRIAS HERNANDEZ, CESAR 44

JARRAH HARB, AHMED

3 CASTRO HORCAJO, JOSE MARIA 43

FRANCA GARCES, JOSE ANGEL

4 CANTOS VERGES, GUSTAVO 43

CANTOS RAMOS, GUSTAU

5 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 42

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

6 PRIO SEGUI, MERCEDES 42

DEL CAMPO MOSLARES, JAVIER

7 SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO 42

LOZANO SOLANO, CARLOS

8 SOBRADO VAUS, JAUME 42

ARELLANO MORENO, CASIMIRO

9 MARCHANTE SALMERON, JOSE L. 40

MARTINEZ RIOS, ANTONIO

10 SALINAS ISABAL, JUAN 40

PAU AVENTIN, SALVADOR

Classificació P&P Montjuic
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HANDICAP MIG MASCULÍ

HANDICAP INFERIOR MASCULÍ

SANTAMARIA SOBERON, JULIO 105

VILA SOLVES, CASTO 103

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 102

LOPEZ LEON, ALBERTO 101

CERRATO CLAR, IVAN 98

SCRATX

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

SANCHEZ CAMARA, JOSE MARIA 103

PISANO -, VICTOR ANDRES 102

GALLART CASTELLO, EDGAR 100

PLANAS FEIXO, ALBERT 98

MOLINA MARTINEZ, IVAN 98

HANDICAP SUPERIOR FEMENÍ

GALCERAN PEREZ, MARTA 47

HARO PARRA, ISABEL 38

CORTES CORTES, ENELIA 35

GARCES LOZANO, ANTONIA 35

VIDAL FONT, ANA MARIA 34

HINAREJOS CASAS, RAUL 111

GARCIA GARCIA, RAMON 89

SORIANO PEREZ, CARLOS 86

MALAGELADA MONTERO, JORDI 81

MIEDES ROIG, SERGI 79

HANDICAP SUPERIOR MASCULÍ

SÈNIOR

VILA SOLVES, CASTO 103

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 102

MONTERO SANCHEZ, PILAR 97

CORTADA RECOLONS, JOSEP 96

CONSTANS LOPEZ, ANTONI 94

Categories

SCRATX

HCP. INF. MASCULÍ

HCP. MIG MASCULÍ

HCP. SUP. MASCULÍ

HCP. INF. FEMENÍ

HCP. SUP. FEMENÍ

SÈNIOR

INVITACIÓ 

NORWEGIAN OPEN

SERRA BLANCH, JORDI

SANTAMARIA S., JULIO

SANCHEZ CAMARA, JOSE M

HINAREJOS CASAS, RAUL

MONTERO SANCHEZ, PILAR

GALCERAN PEREZ, MARTA

VILA SOLVES, CASTO

Cap de setmana 

Hotel****

IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI

BALAGUER S., VICTOR

PISANO -, VICTOR ANDRES

GARCIA GARCIA, RAMON

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª

HARO PARRA, ISABEL

CORTADA R., JOSEP

Anàlisi de swing a

Mundo Golf

SERRA GOLOBART, JOSE I.

LOPEZ LEON, ALBERTO

GALLART CASTELLO, EDGAR

SORIANO PEREZ, CARLOS

MAIRAL DE S. M., PILAR

CORTES CORTES, ENELIA

CONSTANS LOPEZ, ANTONI

2 green fees P&P

BICARDI TRESERRAS, RAUL

CERRATO CLAR, IVAN

PLANAS FEIXO, ALBERT

MALAGELADA M., JORDI

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA

GARCES LOZANO, ANTONIA

PEREZ HERNANDEZ, DIEGO

GUANYADORS PROVISIONALS DEL CIRCUIT SOTA PAR NORUEGA

SERRA BLANCH, JORDI 107

IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 101

SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO 101

MONTERO SANCHEZ, PILAR 97

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 97

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

EQUIPS SCRATX

SEVE TEAM 311

RADSA 273

HANDICAP21 251

3 PUTT´S NO!! 248

ASTRES 238

TEMPO TEAM 236

MALALTS DE GOLF 219

EQUIP SENSE NOM 213

golfUs 201

AMBAR 179

18 MULLIGANS 165

ESARIS 159

LOS TIGRES 135

DOS MAS DOS 79

EL GARRAF TEAM 43

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

EQUIPS HANDICAP

RADSA 300

18 MULLIGANS 295

3 PUTT´S NO!! 293

TEMPO TEAM 292

EQUIP SENSE NOM 291

HANDICAP21 289

ASTRES 270

MALALTS DE GOLF 267

golfUs 248

AMBAR 234

ESARIS 224

SEVE TEAM 222

LOS TIGRES 163

DOS MAS DOS 96

EL GARRAF TEAM 50

HANDICAP INFERIOR FEMENÍ

MONTERO SANCHEZ, PILAR 97

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 90

MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 88

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 83

GARCIA JUNCOSA, MONTSERRAT 69

Col·laboradors

Classificació del Circuit Sota Par Noruega
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Forats en un del mes de febrer
(de l’22 de gener al 12 de febrer)

PAQUITA FERNANDEZ GONZALEZ 11.02.2010 Dijous à Teià PITCH & PUTT BARCELONA - TEIÀ forat 1

MARIO RIBAS GRILLO 11.02.2010 IV C. Social Senior de P&P AP La Caixa PITCH & PUTT VALLROMANES forat 9

JORDI COSTA NOSAS 11.02.2010 I Circuit Nocturn de Parelles REC. PITCH & PUTT DE TENNIS MORA forat 11

RAUL MARMOL DE LA VEGA 10.02.2010 Torneig Exprés CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 4

GUILLERMO BENJAMIN R. 09.02.2010 Torneig Sènior de Pitch & Putt Inter Camps ESCOLA DE GOLF HCP 1 PITCH & PUTT forat 17

RAUL MARMOL DE LA VEGA 08.02.2010 Torneig Weekend Exprés CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 1

JUAN ANTONIO RAMIREZ MARTIN 07.02.2010 TParelles VII Premi Millenium - Rec. Clàssic SANT JAUME PITCH & PUTT CENTRE forat 12

CONCHI MONTECELO PEREA 07.02.2010 C.Catalunya Equips 4ª Div. Centre 1ª prova ROC3 PITCH & PUTT GOLF forat 15

ALBERT PLATERO SANCHEZ 07.02.2010 C. Catalunya Equips 4ª Div. Centre 1ª prova ROC3 PITCH & PUTT GOLF forat 6

JUAN ISIDRO SERRA CEBALLOS 07.02.2010 Circuit Sota Par Parelles Holanda PITCH & PUTT MONTJUÏC forat 4

IGNASI IBANYEZ AZNAR 06.02.2010 C. Catalunya Equips 2ª Div. Est 1ª prova LLORET PAPALÚS GOLF PITCH & PUTT forat 12

ENRIC SERRANO GIL 06.02.2010 C. Catalunya Equips 1ª Div. 1ª prova PITCH & PUTT GUALTA forat 12

FRANCESC MORE SERRA 06.02.2010 C.Catalunya Equips 1ª Div. 1ª prova PITCH & PUTT GUALTA forat 2

JOSEP CASTRO JIMENEZ 06.02.2010 Torneig del Dissabte bonÀrea bonÀrea GOLF PITCH & PUTT forat 5

FELIX CAMPRUBI SALA 06.02.2010 C. Catalunya Equips 3ª Div. Est 1ª prova PITCH & PUTT PLATJA D'ARO forat 4

CARLES MILLAN BOSCH 06.02.2010 C. Catalunya Equips 1ª Div. 1ª prova PITCH & PUTT GUALTA forat 3

MARGARITA PUJOL CARRERAS 06.02.2010 C. Catalunya Equips 3ª Div. Est 1ª prova PITCH & PUTT PLATJA D'ARO forat 5

JAVIER BRUGAT GALLEGO 06.02.2010 Torneig 18 Forats / 18 Premis LA GARRIGA GOLF PITCH & PUTT forat 2

JESUS NIETO MATEO 06.02.2010 Trofeu Benèfic Solidaritat amb Paraguay ESCOLA DE GOLF HCP 1 PITCH & PUTT forat 1

JORDI VIÑOLAS CROUS 05.02.2010 Torneig del Divendres (mides EPPA) P & P CASTELLÓ EMPURIABRAVA (EPPA) forat 3

ANTONIO VALERA MORCILLO 04.02.2010 Lliga Mensual Eventing REC. DE PITCH & PUTT DEL VALLÈS GOLF forat 7

AGUSTI QUER PERAMIQUEL 04.02.2010 Lliga Mensual Eventing REC. DE PITCH & PUTT DEL VALLÈS GOLF forat 12

ANTONI SANCHO CRESPI 04.02.2010 Dijous a Teià (mides EPPA) PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ (EPPA) forat 3

ANTONIO PELAEZ ACUÑAS 04.02.2010 VIII Lliga Gastronòmica de P&P ESCOLA DE GOLF HCP 1 PITCH & PUTT forat 14

TOMAS MENDEZ GUADARRAMA 04.02.2010 VIII Lliga Gastronòmica de P&P ESCOLA DE GOLF HCP 1 PITCH & PUTT forat 15

JOSE MIGU ARQUERONS C. 03.02.2010 Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA) PITCH & PUTT VALLROMANES (EPPA) forat 1

AGUSTIN JARQUE LOPEZ 03.02.2010 Torneig Exprés CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 8

FRANCESC SOLE SANJUAN 03.02.2010 X Pentagonal Sènior PITCH & PUTT FRANCIAC forat 11

SALVADOR VALLES ARBOS 03.02.2010 X Pentagonal Sènior PITCH & PUTT FRANCIAC forat 7

ANTONIO VILELA FERREIRA 03.02.2010 Els Dimecres a Portal del Roc PITCH & PUTT PORTAL DEL ROC forat 4

XAVIER RIERA IBAÑEZ 02.02.2010 Dimarts de SEMAR (mides EPPA) ESCOLA DE GOLF HCP 1 P & P (EPPA) forat 10

RAMON SIBILLA SALVA 02.02.2010 Dimarts de SEMAR (mides EPPA) ESCOLA DE GOLF HCP 1 P & P (EPPA) forat 12

TOMAS ARIAS LOPEZ 01.02.2010 Torneig Weekend Exprés CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 13

GABRIEL CROCE TOMASSETTI 31.01.2010 Circuit Sota Par Noruega - Rànq. Vendrell CENTRE DE GOLF EL VENDRELL P & P forat 14

VICENS MARTINEZ FERRE 31.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 7

LLUIS VERDAGUER TARRATS 31.01.2010 LLiga Hag (Social) LLORET PAPALÚS GOLF PITCH & PUTT forat 10

ADRIAN HENAREJOS TABORDA 31.01.2010 Circuit Sota Par Noruega - Rànq. Vendrell CENTRE DE GOLF EL VENDRELL P & P forat 12

JUANJO AVILES DE DIEGO 31.01.2010 T. Parelles Perfumeries Anna - Rec. Blau SANT JAUME P & P CENTRE (REC. BLAU) forat 15

Mª JESUS GARCIA MENA 30.01.2010 T. Parelles Perfumeries Anna - Rec. Blau SANT JAUME P & P CENTRE (REC. BLAU) forat 16

TOMAS MENDEZ GUADARRAMA 30.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 15

MARTIRIA ESTEBA CONGOST 30.01.2010 T. The Provider Open-Circuit Gironí Parelles LLORET PAPALÚS GOLF PITCH & PUTT forat 17

MANUEL IGNACIO JUBERO G. 30.01.2010 XIII Hexagonal "Juego Corto" ROC3 PITCH & PUTT GOLF forat 1

JULIO BURRIEL TOLEDANO 29.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 10

JESUS ESTEBANEZ ORTEGA 29.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 9

ABBY NACHSHON MOSCATEL 29.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 10

CARLOS NIETO ARAGONESES 28.01.2010 Rànquing FCPP 1ª prova PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ forat 1

JOSEP NIETO SOGAS 28.01.2010 Torneig dels Dijous ROC3 PITCH & PUTT GOLF forat 7

MARISOL DE ALMENARA PEREZ 28.01.2010 Torneig Sènior REC. PITCH & PUTT DE TENNIS MORA forat 13

JOAQUIM GOMEZ BACHS 26.01.2010 Torneig IT.DXT PITCH AND PUTT CAN PASCUAL forat 2

VALENTIN LLAGUNO LOBATO 26.01.2010 Torneig IT.DXT PITCH AND PUTT CAN PASCUAL forat 15

FERRAN BERNABE FARRERONS 25.01.2010 Els Dilluns a Platja d'Aro PITCH & PUTT PLATJA D'ARO forat 11

MARC LLORET DALMAU 25.01.2010 Els Dilluns a Platja d'Aro PITCH & PUTT PLATJA D'ARO forat 14

ABRAHAM ALVAREZ BASILIO 24.01.2010 Circuit Monthy CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 4

PERE SOTO LACUEVA 24.01.2010 Torneig P&P Penedès PITCH & PUTT LA GRAIERA forat 14

ESTEVE ORO JOVER 24.01.2010 Torneig Rànquing G. Urgell GOLF URGELL PITCH & PUTT BELLPUIG forat 14

MIKI BASSA VIÑALS 23.01.2010 Circuit Gironí de Parelles PITCH & PUTT FRANCIAC forat 8

BLAI JOFRE RUIZ 23.01.2010 Torneig del Dissabte bonÀrea bonÀrea GOLF PITCH & PUTT forat 7

ALBERT MASSAGUER VALL-LL. 23.01.2010 Circuit Gironí de Parelles PITCH & PUTT FRANCIAC forat 1

ADOLFO MARTINEZ IZQUIERDO 23.01.2010 I Open La Figuerola Resort PITCH & PUTT LA FIGUEROLA forat 9

ENRIC SANZ RAMON 23.01.2010 Circuit Monthy CASTELL GODMAR - P & P BADALONA forat 8

JOSE LUIS SANTOS SANCHEZ 22.01.2010 I Circuit Nocturn de Parelles REC. PITCH & PUTT DE TENNIS MORA forat 6
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entrenador personal

PROTEGEIX I REFORÇA EL TEU COLL
"CUIDARÀS EL TEU FINISH!!"

Hola a tots els jugadors 

de pitch & putt i de golf!

T'has parat a observar detinguda-

ment com actua un company/a

de partit o camp de pràctiques en

l'instant del finish? Fixa't en el movi-

ment del seu cap just abans i des-

prés de l'impacte a la bola.

Sabies que la teva zona cervical (coll)

sempre sofreix per molt bona tècnica

que arribeu a aconseguir en la vostra

etapa com jugador/a de golf?

Qualsevol exercici físic en el qual fem

participar les extremitats superiors

(braços) repercutirà directa o indirec-

tament en el nostre coll (cervicals).

De vegades pot repercutir de forma

problemàtica, com la epritrocleitis

(colze del golfista), epicondilitis

(colze del tennista), que són consi-

derades cada dia per més experts

en traumatologia, fisioteràpia, acu-

puntura, etcètera, patologies que

tenen un possible origen en la zona

cervical.

Seria difícil de recopilar el nombre

de swings realitzats en la nostra

vida. Potser això no sigui de vital

importància, en canvi, si ho és el

possible desgast de la nostra

columna vertebral.

El moviment que acciona les nos-

tres vèrtebres és de rotació, imagi-

neu-vos llavors com pot repercutir

el tenir una musculatura del coll poc

tonificada, escassa de força.

Esternocleidomastoïdal, escalens,

trapezi són músculs importants a

treballar. Són el "collarí" protector

per a les nostres cervicals. A conti-

nuació et presento els que, al meu

entendre, són els millors exercicis

per a tonificar i millorar la força d'a-

questa preuada musculatura.

És molt important que treballis

aquests exercicis mantenint una

posició "neutra" en la teva columna

vertebral, és a dir, sense alterar la

teva curvatura natural. Relaxa els

teus muscles i cinturó escapular en

tots ells.  Endavant!

1.  Mantingues la mirada al

capdavant mentre pressiones

MÀ CONTRA CAP i CAP

CONTRA MÀ durant 15-20

segons.

2.  Pressiona d'igual mane-

ra cap a l'altre costat. El teu

swing ja està més protegit!

3. Ara la "PAPADA!!".

Exercita el mateix sistema

amb les mans en el front.

Pressiona durant 20 segons.

4. Per a la zona posterior

entrellaça els dits de les mans

alhora que subjectes el cap.

Relaxa els teus muscles i

estreny durant 20 segons.

T'aconsello treballar aquests exercicis una vegada al dia. La cura i manyaga de les teves cervicals bé ho mereixen!

I recorda, quan estiguis davant de la bola gaudeix de l'impacte mirant-la DESPRÉS!! de copejar-la.

No et sentiràs sol@, totes les teves vèrtebres estaran aplaudint-te!!

ENTRENADOR PERSONAL

XAVI MAYNOU
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No podem si no constatar que

en la societat moderna no

existeix educació del cor.

Considerem amb tota la raó, que

és normal la necessitat d'educar

l'intel·lecte de la persona, ensen-

yar-li a pensar i sotmetre-la a dife-

rent exercicis per a ajudar-li a assi-

milar regles lògiques, elementals i

complexes… 

Educar a un ésser humà per a

viure, per a controlar les seves

emocions i els seus sentiments

se'ns antoja una idea totalment

desgavellada. En el terrenys dels

afectes cadascú ha d'apanyar-se-

les per si sol o recórrer a l'ajuda

d'un psicoterapeuta per a comen-

çar a desentrellar la confusió d'un

cor erm. Amb l'esperança que els

danys causats per l'absència d'a-

questa educació no siguin irrever-

sibles!

En aquest llibre, Gérard Pilet posa

al descobert que la societat actual

prepara als seus individus només

en qüestions purament intel·lec-

tuals, lluny de les emocions i els

sentiments, no obstant això

també demostra que gràcies als

ensenyaments del budisme es pot

reparar aquesta manca i apaiva-

gar l'esperit.

En un moment en el qual la nostra

societat està immersa en l'odi i en

els terribles conflictes i sofriments

que d'ell neixen, la revolució del

cor és tan important en el plànol

col·lectiu com en el plànol indivi-

dual �

Gérard Pilet presenta el seu llibre
Sabiduría del corazón

La llarga experiència

de Starpool posa a

la seva disposició els

beneficis psicofísics del

concepte de sauna fin-

landesa amb la seva

nova creació: Sweet

Sauna 90® que arriba a

una temperatura de 90ºC i una

humitat entre el 10 i el 20%. El seu exclusiu disseny

s'emmotlla a qualsevol espai en a penes 3 m2. Sweet

Sauna 90® de Starpool està fabricada especialment

perquè s'integri en els espais wellness d'hotels o en la

decoració de complexos privats com cases o vaixells.

El seu intuïtiu display tàctil ens permetrà accedir ràpi-

dament a les múltiples funcions disponibles. La calor es

desprèn des de les pedres volcàniques de l'estufa en

tan solament un moment creant un bany de calor.

Relaxarem la nostra musculatura afavorint la sudoració

natural de la pell, ajudat al nostre cos a l'eliminació de

toxines i impureses. Aquesta experiència es veu aug-

mentada gràcies a l'efectivitat de la conjunció amb la

cromoteràpia, la musicoteràpia i la aromateràpia. 

La cabina ofereix espai suficient per a gaudir de l'expe-

riència en companyia, ja que el banc suspès està dis-

senyat per a donar cabuda a dues persones i ofereix 4

programes de 20 minuts cadascun que es poden com-

binar entre si

Sweet Sauna® incorpora exclusives i elegants fustes

d'alta qualitat. A més el tacte suau de la Thermowood®

i el roure natural estimula suaument el tacte �

Fitxa de Sabiduría del corazón

Autor: Gérard Pilet

Traducció: Begoña Agiriano

Editorial: Editorial Milenio

ISBN: 978-84-9743-296-2 88 

PVP: 11 euros

Arriba la nova Sweet Sauna 90, 
l'última creació d’Starpool 



Afinals del mes de gener en

Orlando va tenir lloc la

major exposició de material de

golf i pitch & putt del món, el

PGA Show, on totes les mar-

ques estan presentant les

seves novetats per a l'any

2010. Doncs be, Odyssey

acaba de presentar tota una

línia de putters nova.

El principal de la línia de Odyssey

Backstryke és la posició de la vare-

ta, que està completament retarda-

da, és a dir, en la part posterior del

putter, però el millor perquè veieu

la diferència del nou disseny és

que el comparem amb els models

anteriors de Odyssey.

Si compareu les dues fotos, s'ob-

serva clarament la diferent posició 

que les varetes tenen en la nova

línia de Odyssey Blackstryke, un

posicionament de vareta que algu-

nes marques ja havien utilitzat amb

anterioritat però que no és exacta-

ment igual a la que presenta la

nova línia Odyssey Blackstryke. 

El primer pensament al veure'l, és

que quan un provem la nova línia

Odyssey Blackstryke ens sentirem

incòmodes després de estar pate-

jant sempre amb la vareta en el

mateix lloc, que ara te la posin

uns quants centímetres més

enrere... Serà a ben segur un

dels grans reptes d’Odyssey,

ja que decidir-se per un putter

al que necessitaràs un temps

d'adaptació, no deixa de ser

una aposta arriscada.

El fet de veure la vareta tan enda-

rrerida en el putter, potser ens

pugui ajudar que les mans vagin al

forat, quelcom que sempre ens han

dit per activa i per passiva els mes-

tres, però que ens costa tant posar

en pràctica. 

Caldrà provar aquesta nova línia

Odyssey Backstryke en els prò-

xims mesos per saber si ens estal-

via cops o no �

Varetes posteriors en els nous putters Odyssey Backstrike
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Amb el propòsit de reemplaçar els

ferros MX 200, la companyia

Mizuno va llançar al mercat els nous

MX-300, els quals ofereixen el mateix

nivell de sensació i viabilitat que els

ferros Mizuno MP, però amb tots els

beneficis de rendiment de joc de la

línia MX. El resultat és un ferro que

pot ser usat per jugadors amb diver-

sos nivells de handicap.

Els ferros MX-300 conten amb una

reducció en el desplaçament i un dis-

seny àdhuc més compacte que el seu

predecessor, el MX-200. El MX-300

va ser dissenyat per a jugadors que

busquen l'ajuda d'un disseny amb

una cavitat inferior i la solidesa del

“Grain Flow Forged” amb un despla-

çament normal de la cavitat.

Amb dimensions de direcció (línia

superior, amplària única i grandària

de la cara) que corresponen als MP-

52 i MX-200, el nou MX-300 ofereix

una sensació més sòlida i una major

viabilitat que qualsevol altre ferro en

la línia MX. La cavitat utilitzada en els

ferros MX-300 també conté la tecno-

logia TUNE PRO per a una millor sen-

sació i control.

La cavitat en els ferros (3-7) corres-

pon a un pes de 12 grams (baix i pro-

fund) proporcionant un llançament alt,

mentre que els ferros de puntuació

(8-PW) utilitzen un sòlid disseny de

barra per a una major viabilitat.

Els ferros Mizuno MX-300 disposen d'una planxa I-

Tune Pro per a un major control de vol i una millor sen-

sació. Una cavitat en els ferros des del 3 al 7 crea un

centre de gravetat baix i profund per a oferir un alt vol

de la bola, mentre que una barra sòlida en els ferros

curts genera precisió màxima i una bona sensació.

El so d'impacte i la sensació són optimitzats mit-

jançant la utilització extensiva de l'Anàlisi Modal

(Analysis Modal) que distingueix els ferros

Mizuno d'altres ferros. A més, aquests tenen

ranures que s'ajusten a les noves regles d’aquest

2010 �

Mizuno llança els nous 
ferros MX-300
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Sidorme Hotels, la cadena

dels “Quality Low Cost

Hotels®”, ha donat un pas més

en la seva carrera per a despun-

tar en l'àmbit hoteler, implantant

en tots els seus establiments una

aroma pròpia que els fa únics.

En un gest més del seu esperit

innovador, la companyia ha optat

per crear una fragància exclusiva

de gran impacte olfactiu que

reflecteix els tints de modernitat

que caracteritza als seus hotels,

al mateix temps que evoca la

calor i el benestar de la llar.

Es tracta d'una olor molt espe-

cial, en el qual es barregen les

aromes afruitats de la vainilla,

amb una combinació exclusiva

a força de taronja, lavanda,

préssec, coco, liles, gessamí i

donant lloc a un ambient únic

de tranquil·litat i confort.

Segons l’empresa col·labora-

dora Aromarketing, l'ús del

màrqueting olfactiu es presenta

com una interessant alternativa

a les tècniques tradicionals a

través del menys explotat dels

sentits, l'olfacte. A més repre-

senta un cost molt per sota de

qualsevol altra iniciativa de

fidelització, alhora que garan-

teix un índex de rendibilitat

molt positiu.

Diversos estudis determinen

que recordem el 1% dels quals

palpem, el 2% del que escol-

tem, el 5% del que veiem, el

15% del que degustem i el

35% del que olorem, pel que

els hostes es duran un grat

record de la seva estada en

l'hotel, gràcies a aquesta origi-

nal idea �

L’olor del confort low cost
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viatges

Tenerife és la major de les

set illes que componen

l'Arxipèlag Canari; està

situada lleugerament al Nord

del Tròpic de Càncer, i

ocupa una posició central

entre les illes de Gran

Canària, La Gomera i La

Palma.

La illa es troba a una mica

més de 300 Km. del conti-

nent Africà i a uns 1300 Km.

de la Península Ibèrica.

L'abrupta orografia illenca i

la seva varietat de climes

donen com resultat un terri-

tori de múltiples paisatges i

formes, des del Parc

Nacional del Teide fins als

Penya-segats de Los

Gigantes amb les seves

parets verticals, passant per

zones semidessèrtiques

amb plantes resistents a la

sequedat en el sud, valls

amb cultius tropicals i sub-

tropicals, boscosos parat-

ges de laurisilva en els mas-

sissos d’Anaga i Teno i

extensos boscos de pins per

sobre d'aquesta última for-

mació vegetal relíctica de

l'Era Terciària. La gran diver-

sitat climàtica i paisatgística

de Tenerife es correspon

amb una gran riquesa d'e-

cosistemes, cadascun d'ells

amb la seva característica

flora i fauna.

P&P Los Palos, un recorre-

gut pels amants de la natu-

ralesa

El Centre de Tenerife Golf

'Los Palos', situat en el sud

de l’illa, en el municipi

d’Arona, compte amb un

camp de 9 forats de pitch

and putt, on predomina una

abundant vegetació i obsta-

cles d'aigua (llacs i rierols)

El camp va ser inaugurat al

desembre de 1994 i va ser

dissenyat per Integral Golf

Design, de José María

Olazábal, en una zona de

molt fàcil accés, amb agra-

dables temperatures i sense

vents generalment.

El terreny del Pitch & Putt

Los Palos, pràcticament

sense desnivells, és ideal

per a principiants, jugadors

que volen millorar el seu joc

curt i per a jugadors experi-

mentats.

Naturalesa i
Pitch & Putt 
a Tenerife

El camp va ser inaugurat al

desembre de 1994 i va ser

dissenyat per Integral Golf

Design, de José María

Olazábal ”

“



Els obstacles d'aigua són determinants en molts dels

seus forats. Els jugadors més gosats disposen de l'opor-

tunitat de posar a prova la seva perícia en cadascun dels

forats, gaudint en tots, independentment del handicap

que tingui.

Els entusiastes del pitch & putt, en general amants de la

naturalesa, podran en el P&P Los Palos aprendre

sobre el camp i la seva relació amb l'entorn natural,

mirant els panells informatius. En cadascun dels

panells està presentat a color, com es preserva i ser-

veix de refugi a varietats de la vida salvatge.

El complex disposa a més d'escola de pitch & putt i

de golf, amb professionals de la PGA, amb camp de

pràctiques de 300 metres, xipping, putting green i

búnquer de pràctiques on s'imparteixen classes indi-

viduals o per a grups, en diversos idiomes. Les ins-

tal·lacions de pràctiques fan de P&P Los Palos un

lloc ideal per a impartir clínics i atendre a grups limi-

tats de jugadors.

Des de la casa club, dotada d'una àmplia terrassa, es

domina el camp. Existeix un ambient molt agradable, hi

ha restaurant, botiga de golf, dutxes i vestuaris, així com

una zona de jocs infantil.

Com arribar

Al camp del P&P Los Palos si arriba per la carretera de

Guaza a Las Galletas (km 7), a la qual s'accedeix per la

sortida 26 de l'autopista TF-1 a Santa Cruz de Tenerife.

Es troba a cinc minuts de Playa de Las Américas, Los

Cristianos i Costa del Silencio �

Els obstacles d'aigua són determinants

en molts dels seus forats ”
“
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The Blue està situat en

15 acres de palmeres i

roures, al voltant de diver-

sos llacs i la sofisticació de

Miami i el Doral.  L'Hotel

posseïx 240 espaioses sui-

tes, cadascuna amb vista

als diversos camps de golf

que l’envolten.

Les habitacions conten

amb totes les comoditats

de la seva llar, incloent una equipa-

da cuina italiana. Els banys tenen

topalls de quars, pisos de marbre,

una dutxa a l'estil “rainforest” i un

jacuzzi amb televisor de pantalla

plana. The Blue ofereix tres tipus

d'habitacions: les Golf View Suites

i Deluxe View Suites, ambdues

d'una sola habitació, i les Golf View

Viles, de tres cambres.

Els hostes conten amb una infinitat

d'activitats, des de jugar 18 forats

en un camp de campionat, rebre un

massatge relaxant en el Spa Blue,

gaudir d'un deliciós sopar en l'es-

pectacular 5300 Chop House o fer

compres en els famosos

centres comercials de

Miami, com Aventura Mall

i Dolphin Mall.

Per a sadollar el seu ape-

tit l'opció ideal és 5300

Chop House, un dels res-

taurants més aclamats de

la regió, caracteritzat per

la seva elegància, el seu

servei incomparable i els

seus plats condimentats a

la perfecció. Per a aquells

que busquen una experièn-

cia més informal i a l'aire

lliure, poden gaudir de The

Blue Poolside Bar & Grill o

sopar a la habitació, con-

ten amb personal les 24

hores.

Altres activitats dintre del

Resort són: l'Acadèmia de Golf de

Jim McLean, el Resort Market i la

piscina Freshwater.

Els camps de golf que voregen a

The Blue són: The Blue Monster,

The Gold Course, Greg Norman's

Great White, The Red Course, The

Silver Course, Cos-

ta Green Golf Club

C h a m p i o n s h i p ,

Costa Green Golf

Club Middle i Costa

Green Golf Club

Forward.

The Blue està loca-

litzat a 10 minuts de

l'Aeroport Interna-

cional de Miami �

viatges
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El Blau de Miami 
A 20 minuts del downtown de Miami, en la famosa ciutat del Doral, 

un dels camps de golf més reconeguts en el món, es troba The Blue, 

un hotel boutique que està envoltat per 8 camps de golf.

THE BLUE MONSTER

THE RED COURSE

GREG NORMAN'S

GREAT WHITE





motor
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La casa automobilística aleman-

ya Mini, propietat del consorci

BMW, ha ampliat la seva gamma

de models amb la introducció

d'una quarta variant, denominada

Mini Countryman, que ha estat

desenvolupada com un vehicle

tipus 'crossover'.

Mini va indicar que el nou

Countryman "és la baula" que

estableix la unió entre el concepte

automobilístic clàssic de Mini i els

models tot terrenys. Així, aquest

cotxe conta amb un major espai

interior i una versatilitat d'utilitza-

ció superior.

El nou 'crossover' s'ha convertit en

el primer model de Mini a contar

amb quatre portes i amb una porta

del darrere amb un gran angle d'o-

bertura. A més, aquest automòbil

té els seients elevats i munta un

sistema opcional de tracció total

(Mini All4).

El Mini Countryman munta de sèrie

quatre seients, encara que com

opció es pot escollir una banqueta

del darrere amb tres seients, sense

que això tingui un cost addicional,

i compte amb maleter amb capaci-

tat per a 350 litres, xifra que pot

arribar a els 1.750 litres amb els

seients plegats.

Aquest model estarà disponible

des del seu llançament amb tres

motors de gasolina i dues dièsel.

El nou 'crossover' s'ha convertit en el primer model de

Mini a contar amb quatre portes i amb una porta del

darrere amb un gran angle d'obertura ”

“

Mini amplia la seva gamma 
amb el nou Countryman
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Les mecàniques de gasoli-

na tindran potències de 98,

122 i 184 cavalls, mentre

que les motoritzacions diè-

sel desenvoluparan potèn-

cies de 90 i de 112 cavalls.

Mini va assenyalar que en

relació amb l'estratègia

Minimalism, cada versió

d'aquest nou model incor-

pora de sèrie una combina-

ció de solucions orientades

a reduir el consum de com-

bustible i les emissions de

CO2. Entre aquests ele-

ments es troba el sistema

de regeneració d'energia

de frenat o el dispositiu

'Start & Stop' �

RICARD CAMÓ

Aquest model estarà disponible des del seu llançament amb tres motors de 

gasolina i dues dièsel ”
“



El divendres 12 de març podrem

gaudir en el teatre “La

Faràndula” de Sabadell d'una nit

de música i ball molt especial. El

gran pianista i compositor Chano

Domínguez puja a l'escenari amb

un quartet de luxe. El gran ballador

Joaquin Grilo, el prestigiós percus-

sionista brasiler, Rubem Dantas (a

qui podem recordar prop de

“grans” com Camarón de la Isla o

Paco de Lucía) i Blas Còrdova “El

kejío”, en el cant i els palmells.

Rubem Dantas és considerat el

músic que més i millor ha desenvo-

lupat la percussió en el flamenc. Va

ser ell mateix qui, durant una gira

per Amèrica, va descobrir el calaix

a Perú i el va introduir a Espanya.

Un espectacle on la combinació

entre la música d'ara i de sempre,

flamenc, ball i ritme el convertirà en

un moment únic, singular i màgic.

Per tots ja és conegut el

mestratge, elegància i domi-

ni de Chano Domínguez en

l'art de fusionar estils musi-

cals. Un dels grans en la

fusió entre el flamenc i el

jazz, que aquesta vegada

s'atreveix amb el repertori

espanyol de sempre i posar-

lo al costat del flamenc, el

ball i el cant.

Un concert dedicat als pri-

mers pianistes compositors

que, segons el parer del

propi Chano Domínguez,

“beuen de la inspirada cultu-

ra més popular i flamenca”.

Una nit on també es podran

gaudir i assaborir nous

temes originals del genial pianista.

En definitiva, un espectacle on

també s’oferirà una revisió fresca i

viva d'aquestes grans melodies

que han sobreviscut i al mateix

temps alimentat l'imaginari musical

amb accent espanyol �

“Los Chicos del Coro de Saint

Marc”, considerat un dels

millors cors infantils d’Europa,

actuarà a l’Auditori de Girona el

proper 17 d’abril. 

Aquest conjunt mixt, format per

prop de 30 nens i nenes d’entre 10

i 15 anys que cursen els seus estu-

dis al centre Saint Marc de Lyon,

es va fundar l’any 1986. El seu

gran èxit arribà amb la pel·lícula

“Les Choristes” (“Los chicos del

coro”), una producció francesa

que fou nominada per la candida-

tura als Oscar com millor pel·lícula

de parla no francesa i que ha estat

alabada per la crítica i pel públic. 

Després d’un milió i mig d’àl-

bums venuts i una gira triomfal

per tot el món, el cor actuarà a

Girona, am un repertori molt

variat que combinarà música

sacra, cant gregorià i música

contemporània.

El cor ha publicata de forma indi-

vidual sis discs que, juntament

amb el comercialitzat amb la

banda sonora de la pel·lícula

“Los chicos del coro”, la conver-

teixen en una de les corals de

petits cantors amb millor i més

àmplia discografia, amb més

d’un milió d’exemplars venuts

dels seus discs �

oci
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Chano Domínguez estrena a Sabadell, 
en única funció, l’espectacle Cuarteto Flamenco

Los Chicos Del Coro de Saint Marc en concert a Girona





concurs fotogràfic
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Manuel Miranda
"Dona'm impuls que

jo busco el forat !!! "

Sílvia Ramos Fernández
“La mano que mece la bola”

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secció? Fes-

nos-les arribar a la redacció de Sota Par: Apartat de correus núm. 13 - 08300 Mataró (Barcelona), o

bé a revista@sotapar.com (si esculls aquesta segona opció, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode

RGB i a 300 dpi de resolució). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telèfon i la referència ‘concurs

fotogràfic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi �

Concurs fotogràfic
Aquestes són les fotografies seleccionades del mes de  març:





Apartir d’aquest any 2009

han entrat en vigor noves

regles i normes en el Pitch &

Putt a Catalunya, així doncs,

anirem fent un repàs a totes

les regles per tal de posar-nos

al dia. 

Aquí teniu la tercera entrega:  

6. TERRENY EN REPA-

RACIÓ, ZONES AMB FLORS

I ARBRES AMB TUTOR

a. El Comitè pot declarar qual-

sevol zona amb flors, àrees de

vegetació especialment mar-

cades o arbres amb tutor (si

l'arbre o el tutor interfereix

amb la col·locació del jugador

o amb el seu swing) com a

Terreny en Reparació amb la

finalitat d'aquesta Regla.

b. Està permès jugar des d'un

“terreny en reparació“.

c. Una bola que s'aturi en una

zona amb flors en creixement,

en una àrea de vegetació

especialment marcada o al

costat d'un arbre amb tutor (si

l'arbre o el tutor interfereix

amb la col·locació del jugador

o amb el seu swing) o en un

Terreny en Reparació, o quan

una d'aquestes condicions

interfereixi amb la col·locació

del jugador o el seu swing, el

jugador podrà alleujar-se

sense penalització.

Procediment: 

• En el recorregut, aixecar la

bola i dropar-la sense penalit-

zació dins de la distància d'un

pal del punt més proper d'a-

lleujament - però no més a

prop del forat.

• En un búnquer, aixecar la

bola i dropar-la dins del bún-

quer sense penalització tal

com s’indica més amunt.

• En el green, aixecar la bola i

col·locar-la sense penalització

en el punt més proper d'alleu-

jament.

PENALITZACIÓ PER INCOM-

PLIMENT: un cop

7. BÚNQUERS

a. Abans d'executar un cop a

la bola dins d'un búnquer, el

jugador no haurà de:

• tocar la superfície o la

sorra amb el pal.

• tocar o moure un impedi-

ment solt dins del búnquer.

Es pot treure qualsevol obs-

trucció movible que estigui

dins del búnquer.

b. Un cop amb el qual la

bola no surti del bún-

quer no representa en sí

una infracció de la Regla

7a però, allisar irregula-

ritats abans de jugar-ne

un segon o qualsevol

dels cops posteriors des

de la sorra, és una

infracció de la Regla.

regles i normes
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Regles de Pitch & Putt a Catalunya

TERRENY EN REPARACIÓ

“Terreny en Reparació“ és qualsevol part

del camp marcada com a tal pel comitè

o així declarat pel seu representant auto-

ritzat. Inclou material apilat per a ser reti-

rat i qualsevol forat fet per un encarregat

del manteniment del camp, inclòs si no

està marcat com a tal. Les estaques i les

línies que defineixen el “terreny en repa-

ració“ estan dins d'aquest terreny. 

Aquestes estaques són obstruccions.

Una bola està en terreny en reparació

quan hi reposa o qualsevol part de ella

toca el terreny en reparació.

OBSTRUCCIONS

Una “obstrucció“ és qualsevol cosa arti-

ficial, tant si està aixecada com si no,

situada en el camp excepte:

a) Els objectes que defineixen el fora de

límits tal com murs, tanques, estaques i

filats.

b) Qualsevol construcció declarada pel

comitè com a part integrant del camp.

Una obstrucció és una obstrucció movi-

ble si es pot moure sense un esforç exa-

gerat, sense demorar indegudament el

joc i sense ocasionar desperfectes.

D'una altra manera, és una obstrucció

inamovible.

IMPEDIMENTS SOLTS

L'expressió “impediments solts“ indica

objectes naturals que no estiguin fixats o

en creixement i que no estiguin adherits

a la bola i inclouen pedres que no esti-

guin sòlidament encastades, fulles, llen-

ya menuda, branques i similars, excre-

ments, cucs, insectes i detritus o piles

formats per ells.

La sorra i la terra solta són impediments

solts en el green però no en qualsevol

altre lloc. La rosada i el gebre no són

impediments solts �
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resultats últims tornejos

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 13-2-2010

Scratx

1r Ramon Jardi Marti 35

2n Josep Castro Jimenez 34

3r Vicenç Soto Gaya 33

Handicap inferior masculí

1r Jose Luis Piera Dalmau 36

2n Josep Castro Jimenez 35

3r Jordia Vila Simon 35

Handicap mig  masculí 

1r Diego Mora Muñoz 37

2n Marc Serra Abello 37

3r Ignasi Monclus Mila 37

Handicap superior masculí

1r Joan Marti Buira 39

2n Albert Llovera Llaveria 39

3r Josep M. Mases Vilaseca 38

Handicap femení

1a M.Remei Diaz Esteve 42

2a Carme Sola Regada 40

3a Rosa M. Calaf Olivella 33

TORNEIG DE PARELLES DEL

DISSABTE BONÀREA 16-1-10

Scratx

1a Llorens Ciscar Arnau 48

Joseph Espinal Freixas

2a Joan Pere Codina Besora 50

Jordi Ribera Marsol

3a Jordi Vila Simon 51

Miquel Ros Argandoña

Handicap indistint

1a Jennifer Subira Bello 45

Jaume Roig Cobos

2a Anton Guasch Escale 47

Concepció Golobardes

3a Jordi Marquez Mas 47

Emili Martinez Perez

Parella Mixta

1a Jennifer Subira Bello 48

Jaume Roig Cobos

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 23-1-2010

Scratx

1r Stephen Freestone 38

2n Antonio Sanz Garcia 36

3r Jaume Sampera Font 36

Handicap inferior masculí

BONAREA GOLF

PITCH & PUTT

CONCURS SÈNIOR 

VALLROMANES

Scratx

1 Bonvila Bonet, Ramon 34

2 Gomez Gargallo, Eugenio 32

3 Perez Burbosa, Joan 29

Handicap Inferior 

1 Gomez Gargallo, Eugenio 35

2 Llobet Xixons, Ricard 35

3 Bonvila Bonet, Ramon 34

Handicap Superior 

1 Guillen Garcia, Joan 38

2 Domene Sanchez, Didac 31

3 Giner Julia, Facund 30

Handicap Femení 

1 Castillo Martin, Antonia 31

2 Montull Blas, Mª Lluisa 29

3 Gasser Boner, Elsbeth 29

Supersènior  

1 Giner Julia, Facund 30

2 Arquerons C., Jose Migu 29

3 Arquerons C., F.Javier 28

DIMEEPPAS A VALLROMANES

Scratx 

1 Saborit Floreta, Jordi 41

2 Bonvila Erdozain, Josep 37

3 Arnau Redon, Olegario 37

Handicap Inferior

1 Morcillo Martinez, Ricardo 42

2 Arquerons C., F.Javier 40

3 Gispert Marot, Manuel 38

Handicap Superior

1 Castello Negredo, Josep 40

2 Domene Sanchez, Didac 38

3 Gonzalez Diaz, Eugenio 38

Femení Inferior

1 Montero Sanchez, Pilar 36

Femení Superior

1 Martinez Martin, Maria 35

Sènior 

1 Arquerons C., F.Javier 40

2 Castello Negredo, Josep 40

3 Gispert Marot, Manuel 38

XVI ANIVERSARI 

VALLROMANES

Scratx Masculí

1 Jimenez Lorenzo, Antonio 40

2 Planas Grande, Jordi 39

3 Niñerola Galindo, Jordi 37

Scratx Femení

1 Montero Sanchez, Pilar 28

2 Hernandez M., M.Dolores 22

3 Oliva Lopez, Rosalia 20

Handicap Inferior Masculí

1 Dalmau Bartomeu, Marc 38

2 Vazquez Lopez, Manuel 38

3 Sanchez Llado, Berna 37

Handicap Superior Masculí

1 Serres Martinez, Jordi 45

2 Fulgueiras Lopez, Ernesto 42

3 Garcia Garcia, Ramon 40

Handicap Inferior Femení

1 Hernandez M., M.Dolores 30

2 Montero Sanchez, Pilar 28

3 Oliva Lopez, Rosalia 24

Handicap Superior Femení

1 Barcelo Mestre, Lourdes 35

2 Claramunt Nebot, Mercè 30

3 Blazquez Gomez, Violeta 29

Sènior 

1 Riu Pac, Jose Luis 39

2 Chaves Garcia, Juan M. 37

3 Jimenez Lorenzo, Antonio 36

Infantil 

1 Senise Medina, Jacobo 37

2 Benages Hdez., Marc 33

3 Gaixas Pont, Arnau 26

VALLROMANES

GOLF P&P

Scratx

1a Vicenc Martinez Ferrer

Josep Soy Saques

2a Sergi Peña Andaluz

Enric Sanz Ramon

3a Enric Blage Gracia

Roberto Salazar Jaen

Handicap

1a Ricardo Lopez Mateo

Maria Jose Cutillas Baeza

2a Jordi Costa Nosas

Josep Ferrer Jarque

3a Carlos Molino Herrera

Cosme Ribes Llado

PITCH & PUTT

BADALONA

CANAL OLÍMPIC GREEN 

P&P TOUR

Scratx

1r Marco Martinez, Eugenio 39

2n Hernandez H., Antonio 39

3r Medina Olid, Miguel 35

Scratx Femení

1a Marco M., Mercedes 36

2a Cuadros C, Maria Victoria 34

3a Garcia Acien, Inmaculada 35

Handicap Inferior Masculí

1r Hernandez H., Antonio 39

2n Marco Martinez, Eugenio 39

3r Canales Larios, Xavier 38

Handicap Superior Masculí

1r Aznarez Domingo, Ignacio 35

2n Arcas Gazquez, Martin 34

3r Dasca Bonavia, Albert 33

Handicap Femení

1a Garces Lozano, Antonia 38

2a Marco M., Mercedes 36

3a Garcia Acien, Inmaculada 35

PITCH & PUTT

VENDRELL



1r Stephen Freestone 40

2n Jaume Riart Terrado 38

3r Jaume Pla Pares 38

Handicap mig  masculí 

1r Dani Gilabert Leal 39

2n Joaquin Hdez. Duarte 38

3r Xavier Pelegri Sanuy 36

Handicap superior masculí

1r Josep M. Mases Vilaseca 49

2n Ramon Sole Grau 41

3r Joan Secanell Padro 40

Handicap femení

1a Heidrun Tiemeyer Flake 34

2a Rosa M. Calaf Olivella 33

3a Margarita Barjuan Arribas 32

TORNEIG DE PARELLES DEL

DISSABTE BONÀREA 30-1-10

Scratx

1a Jordi Carot Oliveras 49

Manel Urgell Monico

2a Valentí Digon Angulo 49

Ramon Codina Huguet

3a Jaume Castella Estruch 49

Jordi Zamora Samperfecto

Handicap indistint

1a Miguel Mingorance G. 38

Anton Mingorance G.

2a Josep M. Mases Vilaseca 42

Toni Besora Palou

3a Enric Parrilla Lopez 45

Josep Vers

Parella Mixta

1a Miquel Angel Hidalgo G. 46

M.Carmen Uceda Serrano

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 6-2-2010

Scratx

1r Manuel Martinez Montes 37

2n Niculae Baltes 35

3r Josep Castro Jimenez 34

Handicap inferior masculí

1r Manel Martinez Montes 40

2n Niculae Baltes 38

3r Mariano Ros Argandoña 37

Handicap mig  masculí 

1r Miquel Ros Argandoña 39

2n Francisco Alvarez P. 39

3r Jordi Serentill Estruch 38

Handicap superior masculí

1r Josep Salcedo Fdez. 52

2n Toni Besora Palou 49

3r Jose Manuel Vico Porcar 43

Handicap femení

1a Conxita Sala Cels 35

2a M.Remei Diaz Esteve 33
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Recordem a tots els clubs

interessats en publicar els

resultats dels seus tornejos

en aquesta secció que els

han de fer arribar al correu: 

revista@sotapar.com, abans

del dia 20 de cada mes.
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CIRCUIT NOCTURN D’HIVERN

2009 / 2010 

Scratx

1r Ramon Corral Prieto 223

Handicap Inferior  Masculí

1r Ramon Vila Corral 209

2n Xavier Monleon Edo 206

3r Damia Torrus Roig 206

Handicap Mig Masculí

1r Roman Garcia P. 199

2n Santiago Garcia Niño 198

3r Sebastian Rios Fdez. 196

Handicap Superior Masculí

1r Juan M. Sanchez Orta 225

2n Josep Sampedro Coll 210

3r Pedro Moral Boadas 208

Handicap Femení

1a Joy Davila Morales 183

2a Mª Teresa Griño Quer 171

TORNEIG INDIVIDUAL 

DE GENER 

Scratx

1r Angel Perez Farell 39

Handicap Inferior Masculí

1r Isidre Busque C. 39

2n Vicens Martinez Ferre 37

3r Oscar Ovide Morgado 37

Handicap Mig Masculí

1r Joan Verges Costa 41

2n Miquel Carbonell Teixido 40

3r Arcadi Valls Bonany 40

Handicap Superior Masculí

1r Miquel Serras Xamani 34

2n Jordi Torra Pla 34

3r Jordi Pera Noguera 34

Handicap Inferior Femení

1a Tina Pijuan Caminal 35

2a Joy Davila Morales 34

Handicap Superior Masculí

1a Montse Oliveras Vallejo 39

2a Maria Bastida Cano 35

PITCH & PUTT

TENNIS MORA

TORNEIG TRIPLE 1

Scratx

1r Santos Sanchez, Jose 42

2n Paz Escobar, Juan 38

Handicap

1r Colomer Vert, Josep 43

2n Rodriguez G., Angel 39

Handicap Femení

1a Mallen Serra, Raquel 24

TORNEIG TRIPLE 2

Scratx

1r Paz Escobar, Juan 38

2a Esteba Congost, Martiria 38

Handicap

1r Ortega Peña, Josep 40

2n Gonzalez Barreira, Jose L. 39

Handicap Femení

1a Mallen Serra, Raquel 19

TORNEIG TRIPLE 3

Scratx

1r Miret Sabater, Jordi 40

2n Grife Guiu, Luis 39

Handicap

1r Colomer Vert, Josep 43

2n Andreu Robles, Santiago 42

Handicap Femení

1a Robledo G., M. Encarnacion 30

PITCH & PUTT

GUALTA





resultats últims tornejos

TROFEU BENEFIC PARAGUAY

Scratch

1r Ramos Merino, Rafael 39 

2n Creus Ventura, Francesc X. 39 

3r Garcia Belmonte, Joan 38 

Handicap Inferior Masculí 

1r Andres Llamas, Vicenç  39

2n Garcia Belmonte, Joan 38

3r Sanchez Gonzalez, Toni  38

Handicap Mig Masculí 

1r Casas Graupera, Josep 42

2n Abolafio Garcia, Fco. A. 39

3r Pageo Puig, Jordi  39

Handicap Superior Masculí

1r Vila Rangel, Nestor 41

2n Garcia Garcia, Ramon 35

3r Zanni Ferrer, Enric 32

Handicap Inferior Femení

1a Perez Castillo, Carmen 38

2a Rovira Alcober, Rosa Mª  35

3a Davila Morales, Joy E. 34

Handicap Superior Femení 

1a Ferrer Ferrer, Rut 40

2a Saquero Garcia, Maribel 36

3a Crespo Codes, Mercedes 36

Senior

1r Casas Graupera, Josep 42

2n Andres Llamas, Vicenç 39

3r Garcia Belmonte, Joan 38

LLIGA GASTRONOMICA

Parelles  Scratch

1a Flamerich Grau, Josep 46 

Torrus Roig, Carles     

2a Lopez Rodriguez, Quico 45 

Mendez Guadarrama, Tomas     

3a Llavina Serradell, Jaime 44 

Miranda Comellas, Rosa Mª   

Handicap  Inferior

1a Lopez Liz, Carles 48

Galceran Porqueras, Juan     

2a Bertran Delmas, Jordi 44

Gomariz Gambin, Pascual     

3a Flamerich Grau, Josep 43

Torrus Roig, Carles     

Handicap Superior

1a Canals Rovira, Andreu 43

Bonastre Ferrer, Montse     

2a Cubero M., Concepcio 41

Ventura Xalma, Miguel A.

3a Garcia Esquirol, Ramon 40

Soriano Planells, Mª Elena     

LLIGA 

FASHIONWOMANPOINT.COM

Scratx

1a Montero Sanchez, Pilar  38

2a Robledo G., Mª Encarnac 30

3a Rodriguez Diaz, Encarna 35

Handicap Inferior

1a Montero Sanchez, Pilar 38

2a Rodriguez Diaz, Encarna 35

3a Izquierdo G. Mª Jose 31

Handicap Superior

1a Ferrer Ferrer, Rut 37

2a Cubero M., Concepcio 36

3a Monferrer S., Teresa 35

Escola de Golf

Handicap 1

humor
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els 50 millors handicaps

LLUIS CUCURULL SOLE (+)1,3

GONZALO LANAS IGLESIAS (+)0,7

EUDALDO CASTILLO DIAZ (+)0,3

SERGI MARIN BARRAGAN 0

MARC GOMEZ DEL PULGAR F. 0,5

ADRIA ARNAUS ANTUNEZ 0,5

MARC ARMENGOL WHITTAKER 0,9

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

VICTOR ROMERO CIRAUQUI 1,1

JORDI PANES CAPDEVILA 1,2

JOSE V. SAN SATURNINO SOTES 1,6

JOEL MOSCATEL NACHSHON 1,6

ARTHUR DORAND 1,8

KIKE CABARROCAS CARIM 2,1

PABLO RUIZ GARCIA 2,2

CARLOS CLAVERIA ESPUIS 2,3

ALEJANDRO GIMENO MARES 2,4

SERGI CARRASQUER VALLS 2,6

ROGER ARTIGAS COROMINAS 2,6

JUAN LUIS SANCHEZ PEREZ 2,7

ARNAU ALBA SANCHEZ 2,8

ROBERT GUIXARO TRANCHO 2,8

JORDI TORAL CASTAÑO 2,9

JOSE CLOS SALDON 2,9

ALBERT ARRIBAS SANJOSE 3,1

ENRIC YAÑEZ PEREZ 3,1

JORDI FLOTATS POZO 3,3

ABRAHAM ALVAREZ BASILIO 3,6

JOEL RAMIREZ MARTIN 3,7

JAUME NIELL GUDAYOL 3,7

INFANTIL

SÈNIORFEMENÍ

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,9

Mª ENCARNACI ROBLEDO G. (+)1,6

MARILYN HOLMES (+)1,4

ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)0,9

BERTA FOLCH SOLA (+)0,6

NURIA DALMAU SALAMAÑA (+)0,5

LUCIA TEROL FORTUNY (+)0,3

ELIA FOLCH SOLA 0,1

CARLA ROSELL CHARLES 0,1

PILAR MONTERO SANCHEZ 0,3

ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,4

ABBY NACHSHON MOSCATEL 0,4

MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 0,9

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

MARIA CREUS RIBAS 1

CARLA DOMINGO HOSPITAL 1

Mª DEL CARMEN VALLS-TABERNER M. 1

MERCEDES MARCO MARTINEZ 1,1

MARUJA TOLEDO TORRES 1,3

MARTA ANDRES LAGUIA 1,4

MONTSE MURCIA GARRIGO 1,6

MARTINA KOSTALIKOVA 1,7

MARGARITA PUJOL CARRERAS 1,9

SILVIA GARANGOU VERGES 2

LOURDES MARTIN JIMENEZ 2

MONTSE ARTIGAS LAGE 2

KARLA PUYOL ROBERT 2,2

JOSUNE AGUILAR VITORES 2,2

DOLORES ALCAZAR TURRILLO 2,3

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 2,5

CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 2,5

ANA MARIA AHUMADA DIAZ 2,6

CRISTINA PAMIAS BOILLOS 2,8

CELIA HUARTE OSINAGA 3

Mª ANGELES ACIEN MONTOYA 3

M.MERCE GRAU FARRE 3,3

CARLOTA SERRA CATASUS 3,4

MERCE RAMONET LORT 3,4

TINA PIJUAN CAMINAL 3,5

MYUNG HEE KANG 3,5

DOLORS PALAHI SENLI Mª 3,6

PATRICIA MAUREY 3,6

MARTA MOTA VERGES 3,6

DOLORS COLL ROMANS 3,6

CAROLINA GONZALEZ GARCIA 3,7

Mª DEL CORAL RETAMERO BRAOJOS 3,8

EMILIA GONZALEZ DORADO 3,9

ROSER COLL ARANYO 3,9

MAR VIOLA CENTELLES 3,9

MONTSERRAT MAESTRO PEREZ 4 

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,7

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6,4

JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA (+)6,3

MARC LLORET DALMAU (+)5,9

AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9

MARÇAL MORE VIDAL (+)5,6

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,5

DANIEL STUART COLEMAN (+)5,4

SERGI PEÑA ANDALUZ (+)5,4

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,3

JORDI SALVA JULIA (+)5,1

MARC GARCIA PINTO (+)5,1

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)5

CARLES PEREZ GELMA (+)4,9

JOSEP MARTINEZ MARTOS (+)4,9

JOAN MOLINA ORENCH (+)4,7

ANDREU PEREZ SALDAÑA (+)4,6

RAMON JARDI MARTI (+)4,6

ENRIC ROVIROSA REDO (+)4,6

ENRIC SANZ RAMON (+)4,5

JORDI SABORIT FLORETA (+)4,5

AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ (+)4,5

JOSE POSILIO HORCAJUELO (+)4,5

JORDI PLANAS GRANDE (+)4,5

RAMON CORRAL PRIETO (+)4,4

MARC FORTUNY ESPAÑA (+)4,4

JAUME CASTELLA ESTRUCH (+)4,4

FERNANDO CANO MARTOS (+)4,3

ANTONIO PENALVA SANCHEZ (+)4,2

ALBERT GIRONES STIERLE (+)4,2

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,2

CONRAD LLADO PLA (+)4,2

QUICO LOPEZ RODRIGUEZ (+)4,1

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)4,1

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,1

LUIS GRIFE GUIU (+)4,1

JORDI SERRA BLANCH (+)4

ALBERT MOREU GARCIA (+)4

JOSE MANUEL TRIGUEROS BUTRON (+)3,9

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)3,9

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)3,8

SALVADOR GARANGOU SERAROLS (+)3,8

MARC CASELLAS GARCIA (+)3,8

ANTONIO GILA RODRIGUEZ (+)3,7

JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,7

TONI ARMENGOL NAUDI (+)3,7

JOAN PALOMER MASGRAU (+)3,6

JORDI PONS SEGALA (+)3,6

DANIEL GIMENEZ HERNANDEZ (+)3,6

JACINT CORRALES GARCES (+)3,6

MASCULÍ
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Roger de Llúria, 27, pral. 08009 Barcelona
Tel. 93 342 42 49 • Fax 93 412 16 79

fcpp@pitchputt.cat  •  www.pitchandputtcat.com

Federació Catalana de Pitch & Putt

*Actualitzats el 15 de febrer de 2010

HCPHCPHCP

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,7

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6,4

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,5

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,3

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)5

JOAN MOLINA ORENCH (+)4,7

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,2

CONRAD LLADO PLA (+)4,2

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)4,1

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,1

LUIS GRIFE GUIU (+)4,1

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)4

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)3,9

JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,7

CARLES TORRUS ROIG (+)3,4

JUAN JOSE MATENCIO PINEDA (+)3,3

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)3,2

JAUME PALLARES CALVO (+)3,2

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,9

EDUARDO Mª GARCIA MALDONADO (+)2,8

FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)2,7

JOSE SANCHEZ CABELLO (+)2,5

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)2,5

PEPE GARCIA GARCIA (+)2,4

JOSEP Mª MARTI BARRACHINA (+)2,4

JOSEP FLAMERICH GRAU (+)2,4

OSCAR SERRANO ESTAPE (+)2,3

FREDERIC LLORET ESPINET (+)2,3

J.RAMON CARRERA GORTAZAR (+)2,3

FRANCESC MORE SERRA (+)2,3

ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)2,2

SALVADOR PAREJA LAREDO (+)2,2

OLEGARIO ARNAU REDON (+)2,2

FRANCISCO SILES RODRIGUEZ (+)2,1

CESAR JAVIER GOMEZ LOPEZ (+)2,1

ANTONIO GARCIA MARTINEZ (+)2,1

ALAN WEIR (+)2

RAFAEL OJEDA ROMERO (+)1,9

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)1,9

FRANCESC GASET FRIS (+)1,9

EUSEBIO MARIN GARCIA (+)1,8

CARLOS CASTELL SALVANES (+)1,8

FRANCISCO BLAZQUEZ CAMBERO (+)1,7

PEDRO SAAVEDRA RECIO (+)1,7

ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)1,6

JOSE LUIS ARCOS CABALLERO (+)1,6

Mª ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ(+)1,6

JOSEP SEGURA PONCE (+)1,6

SALVADOR SOLA RABASSA (+)1,5

MEDIN GIRALT JORDI (+)1,5
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propers tornejos

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les

1,8,15,22,30 Platja d'Aro Els Dilluns a Platja d'Aro

1,29 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

2,9,16,23,30 Roc 3 Torneig dels Dimarts

3,10,17,24,31Badalona Torneig Exprés

3,10,17,24,31Tennis Mora Torneig del Dimecres

3,17 Portal del Roc Els Dimecres el Portal del Roc

4,11,18,25 El Vallès Lliga Mensual Eventing

4,11,18,25 Roc 3 Torneig dels Dijous

4,18 Teià Dijous a Teià (mides EPPA)

4,18 Tennis Mora I Circuit Nocturn de Parelles

5,12 HCP 1 Divendres a HCP 1

5,12,19,26 Castelló Torneig del Divendres (mides EPPA)

5,12,19,26 La Figuerola Torneig al P&P La Figuerola

5,12,19,26 Platja d'Aro Divendres AroEPPA's

7,28 Badalona Torneig Weekend Exprés

10,24,31 Portal del Roc Els Dimecres el Portal del Roc

11,25 Teià Dijous a Teià 

11,25 Tennis Mora Circuit Nocturn Individual d'Hivern

1 Vallromanes Circuit Dames Vallromanes - 6ª prova

2 HCP 1 Dimarts de SEMAR (mides EPPA)

2 Lleida Classificatòria Matxplay Sèniors de Ponent

2,3 Teià X Pentagonal Sènior

3 Tennis Mora Torneig Femení

3 Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA)

4 Franciac Dijous Arròs i Birdies (mides EPPA)

4 HCP 1 VIII Lliga Gastronòmica de P&P

6 Vallromanes Camp. Catalunya Equips 1ª Div. 2ª prova

6 Castelló Camp. Catalunya Equips 2ª Div. Est 2ª prova

6 La Figuerola Camp. Catalunya Equips 2ª Div. Oest 2ª prova

6 Gualta Camp. Catalunya Equips 3ª Div. Est 2ª prova

6 bonÀrea Camp. Catalunya Equips 3ª Div. Oest 2ª prova

6 Montseny Camp. Catalunya Equips 4ª Div. Nord 2ª prova

6,7 La Garriga Camp. Catal. Equips 4ª Div. Centre 2ª prova

6 Lleida Camp. Catalunya Equips 4ª Div. Sud 2ª prova

6 L'Ampolla Trofeu Hotel Flamingo - Ordre Mèrit

6 Mas Nou II Torneig Pitch & Putt Forat 19

6,7 FRANCIAC CIRCUIT SOTA PAR NORUEGA

6,7 Platja d'Aro Torneig EPPA

7 HCP 1 Trofeu Pares i Fills

7 Montjuïc III Torneig Tot Motor - Ordre Mèrit

7 Sant Cebrià Torneig Ràdio Marca

8 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià (mides EPPA)

9 HCP 1 Dimarts de SEMAR

9,10 Platja d'Aro Torneig Sènior de Pitch & Putt Inter Camps

9,10 Portal del Roc III Torneig Sènior Inter Camps Ponent

10 Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA) - Final

11 Platja d'Aro I Circuit 10LS Dijous - Arts i Metalls Carmaniu

11 Vallromanes Concurs Sènior Vallromanes

12 Cambrils Torneig Ordre de Mèrit Mas Gallau

12 Gualta Triangular Catalunya/Holanda/Andorra

12,13 M. Gurumbau II Rànquing Econòmic del Migdia

13 La Figuerola II Open Figuerola Resort

13 La Garriga Torneig 18 Forats / 18 Premis

13 Mas Nou II Aniversari P&P Mas Nou

13 Platja d'Aro Torneig A.P. "la Caixa"

13,14 bonÀrea Torneig del Rànquing bonÀrea

13,14 CAN RAFEL CIRCUIT SOTA PAR PARELLES HOLANDA

13,14 Castelló Rànq. FCPP/Interc. ACPP Juvenils Est 2ª p. 

13,14 Gualta I Torneig Gualta Westfalia

13,14 Fornells Torneig VII Aniversari

13,14 Franciac Concurs Galetes Trías - Prèvia Matx Play

13,14 Mas Pagès III Open Catalonia (FIPPA) 

13,14 Montjuïc Rànq. FCPP/Interc.ACPP Juvenils Oest 2ª p. 

13,14 Platja d'Aro VI Torneig Cafeteries Baviera

13,14 Tennis Mora Torneig Parelles 

14 Badalona Torneig Exprés Pares i Fills i també parelles

14 HCP 1 Torneig Social Centre Atlètic Laietània

14 Portal del Roc V Trofeu Benèfic Fundació Ave Maria 

- Ordre Mèrit

14 Roc 3 Torneig P&P Penedès

14 Vallromanes Circuit Adult-Infantil - 4ª prova

15 HCP 1 I Ryder Sèniors SEMAR/Ponent (1ª prèvia)

15 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

16,17 HCP 1 X Pentagonal Sènior

18 El Vendrell Circuit EPPA (2ª prova)

18 Franciac Dijous Arròs i Birdies

18 HCP 1 I Ryder Sèniors SEMAR/Ponent (2ª prèvia)

19,20 Bellpuig Torneig Benèfic Angel Olaran

19,20 M. Gurumbau IV Torneig Vicreu del Mercat del Ram

19,20,21 Badalona III Benèfic Rotary Club BCN Condal

19,20,21 El Vallès V Aniversari El Vallès

20 Can Cuyàs XIII Hexagonal "Juego Corto"

20 Gualta Fòrum EPPA

20 L'Ampolla Torneig G. Platja i Fira Tarragona

20 Franciac Interclubs Femení ACPP Est 2ª prova

20 Montseny Torneig d'Hivern

20 bonÀrea Interclubs Femení ACPP Oest 2ª prova

20,21 Castelló Circuit Gironí de Parelles

20,21 El Vendrell Circuit Fair Play 2010 - Rànquing Vendrell

20,21 PAPALÚS CIRCUIT SOTA PAR NORUEGA

20,21 PAPALÚS CIRCUIT SOTA PAR PARELLES HOLANDA

20,21 Platja d'Aro Torneig Parelles Copa Canadà

20,21 Portal del Roc Concurs Dobles Portal del Roc

20,21 Sant Jaume Torneig Parelles VII Festes St. Adrià - Rec.Blau

20,21 Teià Torneig Casino del Masnou

21 Peralada Torneig Femení Wine Spa Peralada

22 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

22 Vallromanes Social SEMAR per Parelles

23 Lleida I Ryder Sènior SEMAR / Ponent

24 HCP 1 IX Lliga Femenina "womanfashionpoint.com"

25 Franciac I Lliga Catalana de Parelles Sèniors 

SEMAR/Ponent

25 Gualta I Circuit 10LS Dijous - Arts i Metalls Carmaniu

25 Portal del Roc I Lliga Catalana de Parelles Sèniors

25 Tennis Mora Torneig Sènior

26,27 M. Gurumbau I Rànquing Econòmic de Parelles

26,27,28 Oller del Mas Rànquing FCPP 3ª prova

27 Castelló Combinada Torremirona / Castelló

27 La Figuerola II Open Decathlon Vilaseca

27 La Graiera Torneig Green G. Tour

27 Lleida VI Torneig Blanco Joiers

27,28 Bellpuig Torneig Rànquing G. Urgell

27,28 Fornells VII Torneig Finques Pont de Pedra

27,28 HCP 1 Trofeu 18 Forats x 18 Premis x 18 E

27,28 Sant Jaume V Premi Primavera - 2ª prova - Recorregut Blau

28 Castelló Lliga HAG

28 Montjuïc EPPAS Fi de Mes

30,31 M. Gurumbau X Pentagonal Sènior

30,31 Roc 3 III Torneig Sènior Inter Camps Ponent

MARÇMARÇMARÇMARÇMARÇMARÇMARÇMARÇ





Seguiràs pensant en can-

viar de feina i quant

abans millor. Els teus

superiors s’han tornat

massa egoistes i no

saben valorar el teu

esforç. Posaràs entre

l’espasa i la paret als teus

caps fent servir el xantat-

ge. Compte amb estirar

massa de la corda, podria

ser que es trenqués pel

costat més dèbil, és a dir,

el teu. Al camp tindràs la

sort dels principiants. 

SAGITARI

23 novembre - 21 desembre

Recobrar de nou la calma

interior: aquesta serà la

teva frase durant aquest

mes, que serà una mica

mogut, però molt, molt

rentable. Si has estat pen-

dent de la teva economia

per poder invertir, no

fiquis ara la pota i deixa

els teus estalvis on estan.

La teva parella haurà de

tenir molta paciència per

suportar-te aquests dies.

Sort que el pitch & putt et

calmarà els nervis.

ÀRIES

21 març - 21 abril

Res del que et diu la gent

de fora t’agrada, però és

hora d’escoltar als demés

amb atenció. No tothom

et dirà bajanades, i algu-

nes de les crítiques que

rebis durant aquest mes

seran molt importants per

al teu futur. Si vols triom-

far de veritat, plantejat

metes més altes i, sobre-

tot, deixa d’estar sempre

darrere dels demés. El

pitch & putt t’ajudarà a

enlairar-te.

LLEÓ

22 juliol - 22 agost

Molt bon mes per exercir

una mica de pressió sobre

la teva parella si la tens, o

per conquistar a la perso-

na que t’agrada. L’amor

serà important aquests

dies, i no pararàs fins a

sentir al teu cor els seus

efectes. T’encanta jugar,

però acceptes malament

el joc si ve de tercers i t’a-

fecta a tu. No facis el que

no vulguis que et facin,

així que ja saps, allisa els

búnquers quan en surtis.

TAURE

22 abril - 21 maig

No aconseguiràs sortir

endavant amb el teu pro-

jecte d’independència,

almenys de moment.

Seguiràs necessitant el

recolzament dels teus pro-

genitors per subsistir. Si ja

estàs independitzat, pots

patir una lleugera recaigu-

da econòmica i dependre

durant una temporada

dels teus. Tot passarà

ràpid, no et desesperis, i

sobretot no deixis de prac-

ticar el teu esport preferit.

VERGE

23 agost - 21 setembre

Patiràs les conseqüències

d’haver deixat per més tard

el que es podia anar solu-

cionant sobre la marxa.

Estaràs més gandul que de

costum i, a més, no tindràs

la cooperació dels teus,

però tot passarà i finalment

et sentiràs de nou amb for-

ces per tornar a començar.

El pitch & putt es converti-

rà en el teu remei: coneixe-

ràs gent nova que et farà

veure com n’és de maco

aquest esport.

CAPRICORN

22 desembre - 20 gener

Seràs el rei o la reina de

tot arreu on estigui la teva

presència. Res ni ningú

t’amargarà un mes

esplèndid per als nego-

cis, i molt especialment si

estàs muntant una

empresa. No estaràs molt

encertat en l’amor i el teu

cor patirà. Al camp de

pitch & putt et somriurà la

sort, així que no deixis de

participar en tots els tor-

nejos, perquè baixaràs de

handicap.

BESSONS

23 maig - 21 juny

No comença molt bé el

mes per tu. Serà descon-

certant el teu comporta-

ment i esgotaràs l’aguant

de la teva parella i de tots

aquells que t’envolten. Si

treballes cara al públic,

procura no deixar que els

teus problemes personals

es transparentin. Tracta

d’emocionar-te amb tot el

que tingui relació amb els

nens, això t’ajudarà. No

és un bon moment per al

pitch & putt.

BALANÇA

22 setembre - 23 octubre

L’economia serà el tema

principal durant aquest

mes, ja que finalitza una

temporada que ha deixat

expectatives de millora

econòmica. El teu interès

per la compra d’un bé

immoble serà molt impor-

tant i no deixaràs de lluitar

fins aconseguir-ho. Procura

no utilitzar el poder que

exerceixes sobre les perso-

nes per al teu propi benefi-

ci. Un joc nou de pals no et

vindrà malament.

AQUARI

21 gener - 20 febrer

El teu equilibri mental i

emocional estarà sota

mínims. A la feina supor-

taràs massa pressió i, fins

i tot, alguna que una altra

reprimenda. Si de veritat

estàs en vies de deixar la

feina actual, fes-ho ara.

És important que facis el

que penses, ja que tens

en el teu interior una força

que no mostra gaire gent.

Al camp, controla els teus

cops sinó vols anar fora

límits.

22 juny - 21 juliol

No es tracta de parlar i

parlar sense sentit, es

tracta de comunicar, i

aquesta serà la teva fita

durant aquest mes.

Necessitaràs més comu-

nicació a la feina i més

comunicació amb la pare-

lla. Molt de compte si el

que estàs és jugant al joc

de la seducció. Al camp

de pitch & putt, però, no

tindràs cap problema, ja

que els teus cops seran

més precisos que mai.

ESCORPÍ

24 octubre - 22 novembre

Se’t plantegen canvis molt

especials i molt bons.

Potser no serà una cosa

que es vegi des de fora,

serà des de dintre, i amb

el temps també repercuti-

rà en la teva imatge exte-

rior. Durant aquest mes

tens assegurat l’èxit en la

teva carrera professional,

el que no tens gaire asse-

gurat és el bon joc al pitch

& putt. Si vols aconseguir-

ho hauràs de practicar els

teus cops una mica més.

PEIXOS

21 febrer - 22 març

CRANC

els astres & els golfistes
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BONÀREA GOLF PITCH & PUTT

Tel. 973 294 212 

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3

25211 Massoteras - Lleida

GOLF SALARDÚ

Tel. 973 64 41 96 

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n

25598 Salardú- Lleida

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat
Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

CANAL OLÍMPIC

Tel. 93 636 28 96 

Fax  93 636 28 80

Avda. Canal Olímpic, s/n

08860 Castelldefels - Barcelona

GOLF URGELL

Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’Ivars, km 1,8
25250 Bellpuig
Lleida

FRANCIAC PITCH & PUTT

Tel. 972 47 10 28 
Fax 972 47 10 88
A/e: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional II, km 703
17455 Caldes de Malavella 

CAN CUYÀS GOLF

MANRESA GOLF CLUB

Tel. i Fax 93 835 28 82
A/e: golfmanresa@golfmanresa.com
www.manresaportal.com/golfmanresa
Ctra. d’Igualada, km 15,5
08240 Manresa - Barcelona

PITCH & PUTT GUALTA

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgrí a Parlavà, km 0,5 
17257 Gualta - Baix Empordà

PITCH & PUTT VENDRELL

Tel. i Fax 977 66 80 31

info@pitchandputtvendrell.com

Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5

43700 El Vendrell - Tarragona

MAS PAGÈS

Tel. 972 56 10 01 
Fax 972 56 10 45    
A/e: maspages@maspages.org        
A-17 sortida 5
17468 Sant Esteve de Guialbes - Girona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33
Fax 973 27 93 49
Camí dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ

Tel. i Fax 93 763 12 77 

A/e: info@golfsantcebria.com

Ctra. de Sant Pol a Sant Cebrià de Vallalta (C-

32 sortida 21)  08396 Sant Cebrià de Vallalta -

Barcelona

PAPALÚS PITCH & PUTT

Tel. i Fax 972 36 03 14  
golfpapalus@gioia.e.telefonica.net
Urbanització Papalús, s/n
Ctra. Lloret-Blanes
17310 Lloret de Mar - Girona

P&P MAS GURUMBAU

Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5

Rotonda sortida Taradell

EL VALLÈS GOLF

Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55

vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net

Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02
A/e: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Àmsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L’Ampolla - Tarragona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03
Fax 93 848 72 70
Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambó
08490 Gualba - Barcelona

ESCOLA DE GOLF PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n
Castell de Godmar
08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PUTT PLATJA D’ARO

Tel. 972 81 98 20
Fax 972 82 86 25
Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro 
Girona

ESCOLA DE GOLF HANDICAP 1

PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ

Tel. 93 540 30 89
C/ Ramon Llull, 14
Urbanització Sant Berger
08329 Teià - Barcelona

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel. i Fax 93 792 89 61
Tel. 93 795 21 08
Camí de Can Pi, 5
(A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

GOLF CENTRE SANT JAUME

Tel. i Fax 977 67 82 72  

A/e: golflinx@terra.es

Ctra. l’Arboç-Llorenç del 

Penedès, km 4 - 43713 Sant Jaume de

Domenys - Tarragona

PITCH & PUTT CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11
Fax 93 650 10 05
Can Rafel, s/n
Hotel Can Rafel
08758 Cervelló - Barcelona

PITCH & PUTT VALL D’ORDINO

Tel. 00 376 85 04 00
Carretera General, núm. 3
La Cortinada
Ordino
Andorra

GOLF MONTJUÏC

Tel. 93 487 12 77  Fax 93 331 92 69

A/e: info@golfmonjuic.com

www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n 

08038 Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n

43820 Calafell - Tarragona

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63 
Fax 93 845 81 01
Camí de Vilassar, s/n
Finca Can Maimó 
08410 Vilanova del Vallès

GOLF P&P LA FIGUEROLA

Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 04 18 08

Ctra. Mora, s/n, km 11,5 

Finca La Figuerola - 43890 L’Hospitalet de

L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613  
A/e: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA 
Andorra

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36    
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com
Avda. Rocaberti s/n
17491 Peralada - Girona

LA GARRIGA GOLF BEST 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88

A/e: lagarrigagolf@lagarrigagolf.com

pitch&putt@lagarrigagolf.com

Finca Can Rosanes.Camí de Can Rosanes, s/n 

08530 La Garriga - Barcelona

P&P CASTELLÓ EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10 
C/ Cortal Ricart, s/n
17486 Castelló d’Empúries 
Girona

ROC 3 PITCH & PUTT GOLF

Tel. 93 656 25 90
Ctra. BV-2002, km 3
08690 Santa Coloma de Cervelló 
Barcelona

PITCH & PUTT MAS NOU

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060
Ctra. Hostalric-Arbúcies 
GI-552, Km 13,3 
17401 Arbúcies
Girona

Tel. 93 791 30 01

Fax 93 791 12 53

Ctra. BV-5031, km 7     

A/e: info@hcp1.es

08394 Sant Vicenç de Montalt - Barcelona

Tel. 93 814 73 83 / 84

Fax 93 814 73 84

www.portaldelroc.com

Camí de Talaia, s/n  (Ctra. de l’Arboç, km 2,5)

08800 Vilanova i la Geltrú - Barcelona

Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27    

www.golfdaro.com

pitchandputtmasnou@golfdaro.com

Urb. Mas Nou s/n.  

17250 Platja d’Aro - Girona

Tel. 93 685 55 66 

Fax 93 666 12 22

A/e: info@cancuyasgolf.com 

Masia Can Cuyàs  

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona






